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EL BOSQUE DE LAS SETAS  

 EL BOSC DELS BOLETS

Un juego de la oca para aprender sobre el mundo de las setas 

Un joc de l’oca per a aprendre sobre el món dels bolets 

 

 1  ¿Qué necesito?   Què necessite?

 Un dado o varios dados 

  Un dau o diversos daus

 Fichas de colores (tantas como jugadores o parejas o tríos de jugadores)   

Fitxes de colors (tantes com jugadors o parelles o trios de jugadors) 

 El tablero del Bosque de las Setas impreso. Lo puedes descargar aquí  

El tauler del Bosc dels Bolets imprés. Ho pots descarregar ací 

 2  ¿Cómo juego?   Com jugue?

 Si conoces el tradicional juego de la oca este te resultará familiar ya que tienen muchas cosas en común 

Si coneixes el tradicional joc de l'oca aquest et resultarà familiar ja que tenen moltes coses en comú 

 Para empezar, pueden participar 2, 3, 4, 5, o 6 jugadores, incluso se puede jugar por parejas o tríos, dependiendo 
de cuántas personas seáis 

Per a començar, poden participar 2, 3, 4, 5, o 6 jugadors, fins i tot es pot jugar per parelles o trios, depenent de 
quantes persones sigueu 

 Todos los jugadores o grupos de jugadores colocan sus fichas en la casilla de inicio 

Tots els jugadors o grups de jugadors col·loquen les seues fitxes en la casella d'inici 

 El jugador de menor edad tira el dado primero. Se mueve la ficha tantas casillas como indique el dado 

El jugador de menor edat tira el dau primer. Es mou la fitxa tantes caselles com indique el dau 

 Después se sigue tirando según el movimiento de las agujas del reloj 

Després es continua tirant segons el moviment de les agulles del rellotge 

 Aquí tienes el significado de cada una de las casillas del juego 

Ací tens el significat de cadascuna de les caselles del joc 
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Es la casilla de inicio. 
Todos los jugadores o grupos de 
jugadores deberán colocar su 
ficha en esta casilla. 
 

És la casella d'inici. 
Tots els jugadors o grups de 
jugadors hauran de col·locar la 

 seua fitxa en aquesta casella.

Es verano en el bosque de las 
setas.  
Si caes en esta casilla, no pasa 
nada, continúa el juego. 
 

És estiu en el bosc dels bolets.  
Si caus en aquesta casella, no 
passa res, continua el joc. 

Está siendo un verano caluroso y 
no llueve. Así que de momento no 
salen setas. 
Si caes en esta casilla, no pasa 
nada, continúa el juego. 
 

Està sent un estiu calorós i no 
plou. Així que de moment no ixen 
bolets. 
Si caus en aquesta casella, no 

 passa res, continua el joc.

Por fin ha empezado a llover y 
pronto empezarán a salir setas. 
Si caes en esta casilla, no pasa 
nada, continúa el juego. 
 

Per fi ha començat a ploure i 
prompte començaran a eixir 
bolets. 
Si caus en aquesta casella, no 

 passa res, continua el joc.

    

Soy un rebollón. Búscame en 
pinares con suelos arenosos 
entre septiembre y noviembre. 
Si caes en una casilla de seta 
podrás decir “De seta a seta y tiro 
porque tengo mucha jeta” e ir a la 
siguiente casilla de seta. 
 
Soc un rovelló. Busca'm en 
pinedes amb sòls arenosos entre 
setembre i novembre. 
Si caus en una casella de bolet 
podràs dir “De bolet a bolet i tire 
perquè tinc clatell” i anar a la 

 següent casella de bolet.

Si caes en una cesta podrás decir 
“De cesta a cesta y tiro porque no 
me cuesta” e ir a la siguiente 
casilla de cesta. 
 
Si caus en una cistella podràs dir 
“De cistella a cistella i tire perquè 
és molt bella” i anar a la següent 
casella de cistella. 
 

Es otoño en el bosque de las 
setas. 
Si caes en esta casilla, no pasa 
nada, continúa el juego. 
 
És tardor en el bosc dels bolets. 
Si caus en aquesta casella, no 

 passa res, continua el joc.

Soy un champiñón silvestre. 
Búscame en prados, claros de 
bosque y bordes de caminos de 
la primavera al otoño.  
Si caes en una casilla de seta 
podrás decir “De seta a seta y tiro 
porque tengo mucha jeta” e ir a la 
siguiente casilla de seta. 
 
Soc un xampinyó silvestre. 
Busca'm en prats, clars de bosc i 
vores de camins de la primavera 
a la tardor. 
Si caus en una casella de bolet 
podràs dir “De bolet a bolet i tire 
perquè tinc clatell” i anar a la 

 següent casella de bolet.

 
   

Soy un pie azul. Búscame en 
bordes de caminos y pistas y en 
pinares y carrascales de octubre 
a enero. 
Si caes en una casilla de seta 
podrás decir “De seta a seta y tiro 
porque tengo mucha jeta” e ir a la 
siguiente casilla de seta. 
 
Soc un pimpinella morada. 
Busca'm en vores de camins i 
pistes i en pinedes i carrascars 
d'octubre a gener. 
Si caus en una casella de bolet 
podràs dir “De bolet a bolet i tire 
perquè tinc clatell” i anar a la 

 següent casella de bolet.

Utilizas una bolsa de plástico para 
poner las setas. 
 ¡Error! ¡Error! 
Un turno sin tirar mientras vas a 
por una cesta. 
 
Utilitzes una bossa de plàstic per 
a posar els bolets. 
 Error! Error! 
Un torn sense tirar mentre vas per 

 una cistella.

Soy un hongo. Búscame en 
bosques de frondosas y 
coníferas, en junio y julio y 
septiembre y octubre. 
Si caes en una casilla de seta 
podrás decir “De seta a seta y tiro 
porque tengo mucha jeta” e ir a la 
siguiente casilla de seta. 
 
Soc un cep. Busca'm en boscos 
de frondoses i coníferes, al juny i 
juliol i setembre i octubre.  
Si caus en una casella de bolet 
podràs dir “De bolet a bolet i tire 
perquè tinc clatell” i anar a la 

 següent casella de bolet.

Alguien ha cogido más de  6 kg 
de setas.  
¡Problema! ¡Problema!  
Un turno sin tirar mientras le 
cuentas la normativa. 
Lee en voz alta el punto 3 a todos 
los participantes. 
 
Algú ha agafat més  de 6 kg de 
bolets.  
Problema! Problema!  
Un torn sense tirar mentre li 
comptes la normativa. 
Llig en veu alta el punt 3 a tots els 

 participants.
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Si caes en esta casilla podrás 
decir: “De navaja a navaja y tiro 
porque tengo ventaja” e ir a la 
siguiente casilla de navaja. 
 
Si caus en aquesta casella 
podràs dir: “De navalla a navalla i 
tire perquè hui treballa” i anar a la 

 següent casella de navalla.

Soy una seta de cardo. Búscame 
en campos abiertos y bordes de 
caminos, en primavera y otoño. 
Si caes en una casilla de seta 
podrás decir “De seta a seta y tiro 
porque tengo mucha jeta” e ir a la 
siguiente casilla de seta. 
 
Soc una gírgola. Busca'm en 
camps oberts i vores de camins, a 
la primavera i tardor. 
Si caus en una casella de bolet 
podràs dir “De bolet a bolet i tire 
perquè tinc clatell” i anar a la 

 següent casella de bolet.

Es invierno en el bosque de las 
setas. 
Si caes en esta casilla, no pasa 
nada, continúa el juego. 
 
És hivern en el bosc dels bolets. 
Si caus en aquesta casella, no 

 passa res, continua el joc.

Si caes en la casilla de frío 
tendrás que estar un turno sin 
tirar porque hace mucho frío. 

 
Si caus en la casella de fred 
hauràs d'estar un torn sense tirar 

 perquè fa molt fred.

 
   

Es primavera en el bosque de las 
setas. 
Si caes en esta casilla, no pasa 
nada, continúa el juego. 
 
És primavera en el bosc dels 
bolets. 
Si caus en aquesta casella, no 

 passa res, continua el joc.

Soy una senderuela. Búscame en 
prados abonados por el ganado, 
claros de bosque, pastos  y 
bordes de camino. 
 Si caes en una casilla de seta 
podrás decir “De seta a seta y tiro 
porque tengo mucha jeta” e ir a la 
siguiente casilla de seta. 
 
Soc una cama-seca. Busca'm en 
prats abonats pel bestiar, clars de 
bosc, pastures i vores de camí. 
Si caus en una casella de bolet 
podràs dir “De bolet a bolet i tire 
perquè tinc clatell” i anar a la 

 següent casella de bolet.

Has tirado los restos del almuerzo 
en medio de la montaña.  
¡Error! ¡Error! 
Un turno sin tirar mientras lo 
recoges todo. 
 
Has tirat les restes de l'esmorzar 
enmig de la muntanya.  
Error! Error! 
Un torn sense tirar mentre ho 

 reculls tot.

Soy un marzuelo. Búscame en 
pinares, hayedos y robledales 
desde marzo hasta mayo. 
Si caes en una casilla de seta 
podrás decir “De seta a seta y tiro 
porque tengo mucha jeta” e ir a la 
siguiente casilla de seta. 
 
Soc un bolet d’esquirol. Busca'm 
en pinedes, fagedes i rouredes 
des de març fins a maig. 
Si caus en una casella de bolet 
podràs dir “De bolet a bolet i tire 
perquè tinc clatell” i anar a la 

 següent casella de bolet.

 

 

 
 

Si caes en la casilla de seta 
tóxica, una pequeña dama de la 
muerte, deberás volver al inicio. 

Si caus en la casella de bolet 
tòxic, una xicoteta dama de la 
mort, hauràs de tornar a l'inici 

 

Soy un Perrechico. Búscame en 
pastos de montaña y praderas en 
primavera. 
Si caes en una casilla de seta 
podrás decir “De seta a seta y tiro 
porque tengo mucha jeta” e ir a la 
siguiente casilla de seta. 
 
Soc un moixernó. Busca'm en 
pastures de muntanya i prades a 
la primavera. 
Si caus en una casella de bolet 
podràs dir “De bolet a bolet i tire 
perquè tinc clatell” i anar a la 

 següent casella de bolet.

¡Fuego! ¡Fuego! 
Alguien ha hecho fuego en el 
monte. Te quedas atrapado en 
esta casilla hasta que alguien 
caiga en ella. 
 
Foc! Foc! 
Algú ha fet foc en la muntanya. Et 
quedes atrapat en aquesta 
casella fins que algú caiga en 

 ella.

Soy una colmenilla. Búscame en 
claros de bosque, bosques de 
ribera o lugares incendiados de 
marzo a mayo. 
Si caes en una casilla de seta 
podrás decir “De seta a seta y tiro 
porque tengo mucha jeta” e ir a la 
siguiente casilla de seta. 
 
Soc una múrgola. Busca'm en 
clars de bosc, boscos de ribera o 
llocs incendiats de març a maig. 
Si caus en una casella de bolet 
podràs dir “De bolet a bolet i tire 
perquè tinc clatell” i anar a la 

 següent casella de bolet.
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Te encuentras a una persona con 
un rastrillo buscando setas. 
 ¡Problema! ¡Problema! 
Un turno sin tirar mientras le 
cuentas la normativa. 
Lee en voz alta el punto 3 a todos 
los participantes. 
 
Et trobes a una persona amb un 
rasclet buscant bolets. 
 Problema! Problema! 
Un torn sense tirar mentre li 
comptes la normativa. 
Llig en veu alta el punt 3 a tots els 

 participants.

Soy una amanita de los césares. 
Búscame en encinares, 
alcornocales y robledales, de julio 
a septiembre. 
Si caes en una casilla de seta 
podrás decir “De seta a seta y tiro 
porque tengo mucha jeta” e ir a la 
siguiente casilla de seta. 
 
Soc ou de reig. Busca'm en 
alzinars, suredes i rouredes, de 
juliol a setembre. 
Si caus en una casella de bolet 
podràs dir “De bolet a bolet i tire 
perquè tinc clatell” i anar a la 

 següent casella de bolet.

Se te ha ocurrido salir de noche a 
coger setas.  
¡Error! ¡Error! 
Un turno sin tirar mientras se 
hace de día. 
 
Se t'ha ocorregut eixir de nit a 
agafar bolets.  
Error! Error! 
Un torn sense tirar mentre es fa 

 de dia

Si caes en la casilla de seta 
tóxica, una Amanita muscaria, 
deberás volver al inicio. 

Si caus en la casella de bolet 
tòxic, una Amanita muscaria, 

 hauràs de tornar a l'inici.

 

 Si vas al bosque a recolectar setas, recuerda:  3 Si vas al bosc a recol·lectar bolets, recorda: 

 No uses bolsas de plástico, usa una cesta de mimbre o similar 

No uses bosses de plàstic, usa una cistella de vímet o similar 

 Usa navaja para cortar por la base del pie 

Usa navalla per a tallar per la base del peu 

 No uses herramientas que puedan dañar el terreno, como rastrillos, hoces y azadas 

No uses eines que puguen danyar el terreny, com rasclets, falçs i aixades 

 Recolecta máximo 6 kg por persona al día 

Recol·lecta màxim 6 kg per persona al dia 

 Llévate la basura contigo 

Porta't el fem amb tu 

 Está prohibida la recolección nocturna 

Està prohibida la recol·lecció nocturna 

 Está prohibido hacer fuego 

Està prohibit fer foc 

 ¡Atención! Algunas setas son tóxicas y pueden provocar la muerte. Así que coge sólo las que conozcas 

Atenció! Alguns bolets són tòxics i poden provocar la mort. Així que agafa només els que conegues 

 Las setas del bosque de las setas son comestibles, así que si aprendes a distinguirlas, puedes ir a cogerlas al 
monte y probar a cocinarlas. ¡Están deliciosas! 

Els bolets del bosc dels bolets són comestibles, així que si aprens a distingir-los, pots anar a agafar-los a la 
muntanya i provar de cuinar-los. Estan deliciosos! 

 

 



05.PR.INSTRUCCIONES/INSTRUCCIONS 
 

5 
 

 4  Las setas del bosque de las setas   Els bolets del bosc dels bolets

 

  

Rebollón  Rovelló Hongo  Cep

  

Amanita de los Césares  Ou de reig Pie azul  Pimpinella morada

  

Champiñón Silvestre  Xampinyó silvestre Colmenilla  Múrgola

  

Senderuela  Cama-seca Marzuelo  Bolet d’esquirol

  

Seta de cardo  Gírgola Seta de San Jorge o Perrechico  Moixernó
 

 


