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Cada proyecto, programa, acción o actividad 
con implicaciones asociadas a mejoras 
socioambientales tiene relación con uno o varios de 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU. 
Cada uno de los 17 ODS que estableció la ONU el 25 
de septiembre de 2015, forma parte del conjunto 
de objetivos globales para erradicar la pobreza, 
proteger el planeta y asegurar la prosperidad 
para todos, como parte de una nueva agenda de 
desarrollo sostenible. Cada objetivo tiene metas 
específicas que deberían de conseguirse el año 
2030. Para alcanzar estas metas, todos y todas 
debemos y tenemos que hacer nuestra parte: los 
gobiernos y las diversas administraciones públicas, 
el sector privado empresarial, la sociedad civil y 
cada ciudadano y ciudadana de forma personal.

El contenido de este boletín (35), va a estar 
focalizado en uno de los espacios culturales-
históricos-ambientales de mayor interés por 
los valores de sostenibilidad que atesora desde 
múltiples puntos de vista: la huerta tradicional. 
Espacio de producción agraria de alimentos de 
calidad, de cercanía, espacio de generación cultural 
y socialización y espacio con infinidad de valiosos 
aspectos ambientales. Existen múltiples ODS que 
se pueden enlazar directamente con este espacio, 
sus servicios y sus valores, los más directamente 
relacionados serían los número 2 Hambre cero, 3 
Salud y bienestar, 4 Educación de calidad, 8 Trabajo 
decente y crecimiento económico, 11 Ciudades 
y comunidades sostenibles, 12 Producción y 
consumo responsables, 13 Acción por el clima y 15 
Vida de ecosistemas terrestres, pero podríamos 
establecer relaciones con algunos otros de los 
restantes ODS sin demasiadas dificultades.

La huerta es un espacio antropizado que 
ha permitido a lo largo de miles de años el 
aprovisionamiento de recursos alimenticios 

vegetales de alta calidad y de producción muy 
cercana al núcleo de consumo. Además lo ha hecho 
siempre aprovechando los recursos naturales 
cercanos y dentro de la capacidad de carga que 
el medio natural permitía. Todo esto lo ha hecho 
permitiendo el mantenimiento de la biodiversidad 
tanto de especies como de ecosistemas, aunque 
la huerta ha evolucionado más bien como un 
ecosistema con su personalidad y características.

El ascenso de la agricultura industrial, el uso de los 
químicos en la producción vegetal de alimentos 
y la pérdida de usos culturales asociados a estos 
cambios, además de la alteración en el uso de agua, 
del suelo y la introducción de materiales modernos 
ha puesto en peligro la huerta tradicional, también 
enterrada por el crecimiento de las ciudades y 
pueblos que se alimentaban de su producción.

Es necesario mantener los fragmentos, los retazos 
de huerta tradicional, como elementos de un valor 
cultural, histórico, paisajístico, ambiental, social, 
educativo y como elementos de adaptación y 
lucha contra el cambio climático por multitud de 
razones. Para ello la huerta debe de recuperar su 
visibilidad, se ha de fomentar el consumo de sus 
productos, ha de ser percibida también como 
un espacio social y sus trabajadores han de ser 
dignificados por su valiosa labor. Esto se debe 
de hacer “dándola a conocer” a todos y todas sus 
usuarios, que al fin al cabo somos todos.

La huerta presenta beneficios para toda la 
sociedad ya que ofrece servicios y recursos que 
van mucho más allá de la producción de alimentos 
y esto se ve reflejado en la calidad de vida de los 
habitantes de pueblos y ciudades que tienen la 
suerte de tenerla a sus puertas.

Los principales ODS para este boletín son:

LOS ODS DEL BOLETÍN
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En el País Valencià contamos con muchos espacios 
de huerta. Somos afortunados. La geografía, el 
clima, la disponibilidad de agua, y las personas 
que han trabajado la tierra han configurado unos 
paisajes donde la huerta ha sido presente en 
muchos de ellos.

Cuando hablamos de huerta hablamos de muchas 
cosas: cultivos, labradores y labradoras, acequias, 
azudes, norias, ríos, pozos, boqueras, partidores, 
riego, cosecha, alquerías, comidas, cocina, 
alimentación, cantos de batir, fiesta, paisajes, 
pinturas, fotografías, paseos, olores, luz, flores, 
aves, insectos, ... La huerta es parte de nuestra 
historia y de nuestra cultura. Nos proporciona 
espacio para la actividad productiva y para el ocio, 
y genera alimentos y bienestar.

Los valores agrarios, culturales, ambientales y 
paisajísticos, hacen de l’Horta de València uno de 
los paisajes agrarios periurbanos más singulares 
de toda la cuenca mediterránea. Consciente de su 
relevancia, la sociedad valenciana ha demandado 
su protección para preservarla y garantizar su 
protección, recuperación y pervivencia para 
las generaciones futuras. También han sido 
reconocidos estos valores por varias instituciones 
internacionales, instando a su conservación.

Productos vegetales de alta calidad salen de las 
huertas valencianas, con la ventaja para nosotros 
de que tienen que recorrer pocos kilómetros para 
llegar a las personas consumidoras, y esto significa 
poderlos consumir frescos así como también 
evitar elevadas emisiones de gases de efecto 
invernadero ligadas al transporte.

A pesar de los reconocidos valores de las huertas y de 
l’Horta, estos paisajes están sometidos a presiones 
y amenazas de todo tipos: crecimiento urbanístico 
de las ciudades y de los pueblos, infraestructuras 
viarias, áreas de actividades logísticas, industriales 
y/o energéticas, calentamiento global, reducción 
de la disponibilidad de agua para el riego como 
consecuencia del cambio climático, como otros 
impactos ligados a determinadas prácticas 
agrícolas (uso de productos fitosanitarios de 
síntesis, etc.). Hay que añadir el abandono del cultivo 

de los campos derivado de la baja rentabilidad 
económica y del escaso reconocimiento social del 
trabajo agrario.

Desde la educación ambiental tratamos de dar 
a conocer todos los valores de estos paisajes, 
como también las prácticas agrarias más 
sostenibles. En la Alqueria dels Frares, la sede 
del Centre d’Educació Ambiental, tenemos un 
recurso magnífico para trabajar estas cuestiones, 
el Huerto histórico, donde están representadas 
las diferentes civilizaciones que han marcado la 
agricultura valenciana, que está certificado en 
Agricultura Ecológica, y donde el personal del 
equipo educativo realiza actividades didácticas 
dirigidas a los diferentes públicos que nos visitan.

Anna Pons
Jefa de Servicio de 

Educación Ambiental01_EDITORIAL 
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Pla de l’Horta de València. 
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Estructurado en dos volúmenes, el Plan de la 
Huerta de Valencia, fue publicado en 2010, bajo la 
dirección de la entonces Directora General del Te-
rritorio y Paisaje Arancha Muñoz Criado y la Coor-
dinación de Ignacio Diez y Sergio Esparza, varios 
autores y autoras hicieron un recorrido histórico 
de la huerta que rodea a la ciudad de València des-
de la época árabe hasta la actualidad.
La edición del Plan de La Huerta Valenciana, es 
una edición muy cuidada, con un gran material 
gráfico, compuesto de mapas históricos y actua-
les, además el texto se apoya en infografías de 
gran calidad y utilidad, así como un despliegue fo-
tográfico muy amplio.

El primer Volumen (Estrategias de Preservación y 
Gestión), esta estructurado en cuatro capítulos.
El primero de ellos incide en la situación del área 
metropolitana de Valencia dentro de la huerta va-
lenciana, describiendo la variedad de paisajes que 
podemos encontrar en esta área metropolitana 
y la importancia que tiene el agua en su concep-
ción; el mediterráneo y sus playas, el río Turia, la 
Albufera de València y la huerta con sus grandes 
acequias que llevan el agua dando vida a los culti-
vos conformando un paisaje único.

El segundo de los capítulos pone en valor el pa-
trimonio cultural, paisajístico, histórico y natural 
de la huerta de Valencia, un paisaje vivo cultivado 
desde el siglo XII y vinculado a una infraestructu-
ra hidráulica histórica. Solo quedan cinco espacios 
más de huerta mediterránea a Europa, todas ellas 
están amenazadas por el crecimiento urbano y los 
cambios socioeconómicos, por tanto la preserva-
ción y el interés que tiene la huerta valenciana no 
solo es local o regional, su conservación es de in-
terés europeo.

En el tercer capítulo se estudia la evolución re-
ciente de la huerta de València, sus problemas ac-
tuales, como la fragmentación a causa de infraes-
tructuras y el deterioro que se produce en el límite 
del núcleo urbano, el abandono de la actividad 
agrícola y el abandono del patrimonio cultural, y 
como puede evolucionar a partir de ahora, tenien-
do en cuenta diferentes factores, como el creci-
miento demográfico de la ciudad, y los diferentes 
escenarios que se puedan dar.

El último capitulo del Volumen 1 trata sobre el Plan 
de Acción Territorial, lo que se pretende abarcar 
con este plan, los objetivos, la metodología de 
trabajo y unas estrategias de gestión, protección 
y ordenación.

El objetivo final del plan es compatibilizar la pro-
tección y la puesta en valor de la huerta con un 
desarrollo urbano y económico sostenible, para 
cumplir estos objetivos básicos se ha diseñado un 
esquema de intervención estructurado en cinco 
líneas estratégicas:

1. Proteger y conectar los paisajes de más valor 
de la huerta entre sí y las relaciones con el 
mar, con el Parque Natural de la Albufera, con 
el Parque Natural del Turia y con las montañas 
del interior.

2. Definir las formas sostenibles de gestión y la 
financiación de la actividad agrícola basada 
en la generación de un valor añadido a la 
producción agraria.

3. Integrar paisajísticamente las infraestructuras 
y el limite urbano con la huerta.

4. Proteger y poner en valor el patrimonio cultural, 
visual y ambiental, catalogando y restaurando 
el patrimonio cultural de la huerta, atendiendo 
especialmente al patrimonio inmaterial.

5. Incentivar la huerta para su uso público, 
recreativo y cultural, generando sinergias 
ciudad-huerta, divulgando la cultura 
tradicional de la huerta, realizando acciones 
de concienciación ciudadana.



El segundo volumen aborda las conclusiones del 
proceso de participación ciudadana y como se ha 
desarrollado: actividades, seminarios, exposiciones, 
medios de comunicación locales, publicaciones 
divulgativas, jornadas de divulgación del plan, 
página web, etc.

El libro nos invita a adentrarnos en los paisajes, la 
agricultura, el agua, nos propone conocerla para 
preservarla. Cabe reseñar el DECRETO 219/2018, de 
30 de noviembre, del Consell, por el que se aprueba 
el Plan de acción  territorial de ordenación y 
dinamización de la Huerta de València. Se trata de 
un plan de acción territorial de carácter sectorial 
cuya finalidad es establecer una ordenación del 
territorio en la Huerta de València que impulse 
su actividad agropecuaria, la proteja y la recupere 
de forma activa como espacio de acreditados 
valores agrarios, medioambientales, paisajísticos, 
etnográficos, históricos y culturales, los cuales 
son determinantes de la calidad de vida de la 
ciudadanía del área metropolitana de València.
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03_RESEÑA 
AUDIOVISUAL Paloma Sánchez
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Título original: 
Año:

Enlace:

RENAIXEM
2020 
www.youtube.com

https://www.youtube.com/watch?v=Km6sS16KoXY
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20 de abril de 2020, en pleno confinamiento por 
la pandemia de la covid 19, agricultoras y agri-
cultores trabajan cada día  l’horta de Valencia  
sembrando, recogiendo y seleccionando frutas y 
verduras frescas y de gran calidad con las que ali-
mentar a una ciudadanía que solo ve las calles a 
través de las ventanas. Por supuesto tienen miedo 
al contagio y por esa razón toman precauciones, 
pero son conscientes de la enorme responsabili-
dad que tienen, saben que son personas necesa-
rias y que su trabajo es esencial.

En este contexto se desarrolla Renaixem, un corto 
documental (12 minutos) producido por el Ayun-
tamiento de Valencia  con el objetivo de poner en 
valor la huerta de Valencia y las personas que la 
trabajan. Desde hace siglos  l’horta abastece a la 
población de València y su área metropolitana de 
productos hortofrutícolas  frescos, de temporada 
y proximidad, y sin ninguna duda podemos decir 
que este sistema de producción y distribución de 
alimentos milenario, es un ejemplo de resiliencia 
y eficiencia.

El documental comienza con mujeres y hombres 
que expresan en voz alta lo que para ellas y ellos 
es la huerta: libertad, amor, solidaridad, natura-
leza, conectar con los animales, con el sol, el aire 
, es vivir en comunidad y disponer de alimentos 
en cantidad y calidad sin traerlos de fuera, es lo 
que nos hace fuertes y diferentes a otras ciudades 
mucho más dependientes, la huerta es sinónimo 
de autonomía, de calidad y seguridad alimentaria, 
y, en definitiva, la huerta es mucho más  que un 
sistema de producción, es una cultura, una forma 
de vida ancestral que, desafortunadamente, se va 
perdiendo.

Tenemos que echar la mirada atrás, a las fallas del 
2020. Es 19 de marzo, y en medio de una soledad 
total, del silencio absoluto, se realiza la “cremà”  de 
la falla municipal. La pandemia nos ha confinado 
en nuestros hogares,  pero la huerta y las perso-
nas que la trabajan resisten y nos brindan sus pro-
ductos. Son hijos y nietos de agricultores, aman su 
trabajo y saben que realizan un trabajo esencial. 
Durante el tiempo de la pandemia hemos recono-
cido ese trabajo, les hemos agradecido sus sabe-

res, su capacidad y profesionalidad y, agricultoras 
y agricultores ,se han sentido respetados y valo-
rados.

Tres años después del documental deberíamos 
preguntarnos si esas sensaciones, esa compli-
cidad entre “unas y otros “ sigue existiendo o si 
ya nos hemos olvidado de aquellas/os a los que 
consideramos esenciales. La pandemia como 
una oportunidad de actuar de una vez por todas 
y preservar la huerta tal y como establece la  la 
ley 5/2018 de 6 de marzo de la huerta de Valencia   
que nace con el objetivo de “preservar el espacio 
agrario de l’horta ante la presión urbanística y 
conseguir garantizar la viabilidad de la actividad 
agraria en unas condiciones dignas de vida y de 
trabajo para las y los agricultores que son la pie-
dra angular de l’horta.”

Enorme potencial, buen clima, gran capacidad de 
alimentar a la ciudad y su área metropolitana de 
alimentos seguros, frescos, próximos y de calidad, 
personas que llevan la agricultura en la sangre 
pequeños productores que alimentan al mundo, 
profesionalidad y mucho amor. Esta es la visión 
“idílica”  de Renaixem, un corto que nos brinda 
bellísimas vistas aéreas de una huerta que alcan-
za el mar, rectísimos caballones que nos recuer-
dan la imagen de una huerta geométrica y orde-
nada retratada por Jarque, agua, alquerías, aves, 
agricultoras, agricultores… y en medio de todas 
las bellas imágenes palabras y conceptos clave: 
amor, cultura, tradición, biodiversidad, vida, flujo, 
garantía, calidad, autonomía, resiliencia, solidari-
dad, resistir, libertad, etc.

Queda pendiente tal vez otro documental en el 
que se aborde toda la problemática que afecta 
desde hace ya mucho tiempo a esta idílica huerta: 
presión urbanística, desarrollo industrial, vertidos 
contaminantes, falta de manos, baja rentabilidad 
de la actividad agrícola, incertidumbres, falta de 
expectativas, desvalorización social del trabajo del 
agricultor/ora, abandono progresivo de la huer-
ta…. en fin, poner sobre el tablero “todas las piezas” 
que entran en juego para poder  garantizar la su-
pervivencia de un estilo de vida, de unos saberes y 
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prácticas de incalculable valor, de un patrimonio, 
y también un modo de producción. Nos jugamos 
mucho, la sostenibilidad de la ciudad de Valencia 
y toda su área metropolitana, unos alimentos se-
guros, saludables y de calidad, y, en definitiva, el 
compromiso que tenemos con la Agenda 2030.

Renaixem se rodó en Abril del 2020 en València, 
la Punta, Castellar, L’Oliveral, El Saler, Poble Nou, 
Tauladella, Albalat dels Sorells, Foios, Meliana y Al-
boraia bajo la dirección de David Segarra.

Renaixem se puede ver en el siguiente enlace

Un trabajo contrarreloj para 
poner en valor el papel 

fundamental de los hombres y 
las mujeres que nos alimentan, 

evidenciando la eficacia del 
milenario sistema agrícola 

Valenciano.

https://www.filmin.es/corto/renaixem
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04_WEBS Serafín Huertas Alcalá 
I.T. Agrícola. Educador del CEACV

La Cátedra L’Horta de València

Paisajes Turísticos Valencianos

Sistemas Importantes de 
Patrimonio Agrícola Mundial

Consell de l’Horta de València

VISIT VALÈNCIA

1
2
3
4
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https://www.uv.es/catedra-horta-valencia/ca/catedra-horta/sobre-catedra.html
https://unric.org/es/el-sistema-de-riego-historico-en-lhorta-de-valencia/
https://unric.org/es/el-sistema-de-riego-historico-en-lhorta-de-valencia/
http://Consell de l’Horta de València
https://www.visitvalencia.com/que-hacer-valencia/naturaleza-en-valencia/la-huerta-de-valencia
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La Cátedra L’Horta de València trata de difundir 
el pasado y el presente de l’Horta, pero también 
ser puerta abierta para hablar del futuro con 
todas las partes implicadas. Otros objetivos 
son documentar y dar a conocer el patrimonio 
histórico, arquitectónico y cultural que l’Horta 
ha acumulado durante siglos; hacer la mayor 
posible difusión de los abundantes estudios, 
investigaciones y proyectos que el mundo 
académico y profesional ha elaborado y aportado 
durante los últimos años en esta cuestión; difundir 
entre los ámbitos y entidades de la sociedad 
valenciana el conocimiento más específico sobre 
que ha estado y es hoy este territorio.

La web ofrece actividades, un catálogo de 
patrimonio, un área de investigación y un espacio 
para las cátedras universitarias vinculadas a 
l’Horta.

La Cátedra L’Horta de València

Paisajes Turísticos Valencianos

Sistemas Importantes de 
Patrimonio Agrícola Mundial

El objetivo general del proyecto Paisajes Turísti-
cos Valencianos es abordar acciones vinculadas 
a los paisajes valencianos, referidas tanto a la es-
cala municipal, comarcal, provincial o autónoma, 
como a la de proyectos turísticos muy concretos, 
preferentemente empresariales relacionados con 
el sector turístico. Su contenido se mueve entre la 
caracterización y valoración del paisaje en su rela-
ción con el turismo.

Es un portal turístico dirigido tanto para profesio-
nales como para personas interesadas en el as-
pecto turístico de los paisajes valencianos, entre 
ellos l’Horta.

En el 20º aniversario del programa de Sistemas 
Importantes de Patrimonio Agrícola Mundial, la 
Organización de las Naciones Unidas para la Agri-
cultura y la Alimentación, FAO, recuerda la impor-
tancia de cuidar y salvaguardar el patrimonio agrí-
cola mundial, sus paisajes y la biodiversidad que 
los rodea y homenajea en su web a la Huerta de 
Valencia como uno de los cuatro Sistemas recono-
cidos y preservados desde el 2019.

1

2

3
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El Consell de l’Horta de València (CHdV) es un con-
sorcio con personalidad jurídica propia y con plena 
capacidad para obrar. Disfruta de autonomía en su 
organización y en la administración del patrimonio 
propio para el cumplimiento de sus fines (según la 
Ley de la horta). El objetivo principal del CHdV es 
garantizar el futuro de la huerta y de las personas 
que se dedican a la agricultura, mediante la im-
plementación del Plan de Acción Territorial de la 
Huerta (PAT) y el Plan de Desarrollo Agrario (PDA).

Interesante el marco normativo recogido en esta 
web y un espacio público para profesionales.

El Consell de l’Horta de València 

VISIT VALÈNCIA

VISIT VALÈNCIA es una Fundación sin ánimo 
de lucro que tiene como objetivo la gestión 
estratégica y la promoción de la ciudad de València 
en el ámbito turístico, con un enfoque profesional 
y transversal que combina el interés público y el 
privado.
La web es eminentemente turística y ofrece 
la posibilidad de organizar diferentes planes 
turísticos en torno a l’Horta.

4

5
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El Joc de L’Horta, de L’ETNO
La huerta es un modelo característico de 
paisaje rural común a gran parte de la cuenca 
mediterránea. Es la síntesis de muchas culturas 
que han habitado este espacio, donde la cultura 
musulmana destaca por ser la artífice del paisaje 
de regadío que conocemos en la Comunitat 
Valenciana.

El patrimonio material de las zonas de huerta 
es innumerable: alquerías, barracas, caminos 
históricos, arquitectura hidráulica (acequias, 
azudes, molinos de agua), etc. Y posee también 
un rico patrimonio etnológico de usos, tradiciones 
y costumbres que ayudan a definir las señas 
identitarias de la cultura en el territorio valenciano. 
Pero la huerta es además un paisaje que conecta 
y arraiga a sus habitantes con su entorno natural 
más inmediato, donde el agua adquiere un papel 
fundamental. Las infraestructuras hidráulicas 
son, sin duda, el elemento vertebrador del paisaje 
hortícola.

En el Museu Valencià d’Etnologia (l’ETNO), 
se puede visitar la exposición permanente 
Horta&Marjal que habla sobre la forma de vida en la 
huerta de la Comunitat Valenciana y su evolución 
a lo largo de la historia y su dependencia de los 
recursos hídricos. Desde esta exposición nace el 
Joc de L’Horta, un juego de mesa que el museo ha 
creado como herramienta para explicar algunos 
aspectos de la exposición.

El Joc de L’Horta se basa claramente en el popular 
juego de la oca, cuyo origen más probable se 
atribuye a los Caballeros Templarios durante la 
edad media. Este último juego, es una recreación 
del Camino de Santiago Francés desde Somport 
(pirineos), y servía de guía a los peregrinos para 
ayudarles a realizar esta ruta de manera segura. 
A la oca se le atribuían cualidades de sabiduría 
y protección, por eso en el tablero representa 
los lugares seguros donde los peregrinos podían 
encontrar refugio.

En el Joc de L’Horta el tablero describe las labores 
que se deben realizar en el campo para producir las 
hortalizas hasta que llegan al mercado, pasando 
por las dificultades que pueden obstaculizar 
su cultivo. A lo largo del camino, los jugadores 
aprenden sobre las técnicas agrícolas tradicionales 
valencianas y se enfrentan a retos relacionados 
con la gestión de los recursos disponibles, como 
el agua y los abonos. El juego representa además 
aspectos etnográficos de la cultura relacionada 
con la huerta y el agua, como el Tribunal de las 
Aguas de Valencia, y da especial importancia a las 
infraestructuras hidráulicas, que simbolizan las 
casillas de avance rápido, análogas a las ocas del 
juego en el que se basa.

El juego se presenta dentro de una caja de cartón 
que contiene el tablero doblado, las fichas, dados 
y cubiletes, y un folleto con la descripción y las 
reglas del juego. Es un juego de estética cuidada, 
con unas ilustraciones infantiles, sencillo y fácil de 
entender y seguir. Los materiales son de cartón 
rígido y plástico, duraderos y agradables.

Este juego no está a la venta. L’ETNO ha editado 
un número de ejemplares que se obsequian a 
los colegios (u otros colectivos y entidades) que 
visiten la exposición y realicen en juego en el 
museo, hasta agotar existencias. En el siguiente 
enlace se encuentra la información sobre el juego 
y el contacto para concretar una visita al museo.

https://letno.dival.es/ca/actividad/el-joc-de-lhorta
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Material didáctico La 
Biodiversidad en el huerto, del 
CEACV

La biodiversidad de los ecosistemas es 
esencial para nuestra supervivencia, ya que su 
conservación y buen estado tiene una relación 
directa con la calidad de vida y la salud humanas. 
Proporciona servicios ecosistémicos vitales, como 
la purificación del aire y del agua, la polinización 
de los cultivos y la regulación del clima, además 
de tener un valor intrínseco y cultural.

En el caso de los ecosistemas agrícolas, entre 
los que se incluyen los paisajes de huerta, son 
lugares con una gran biodiversidad esencial 
para la producción de alimentos. En la huerta 
conviven diferentes especies de plantas, animales 
y microorganismos que se relacionan entre sí 
de manera compleja, y esta relación permite, 
entre otras cosas, la polinización de los cultivos, 
la prevención de plagas y enfermedades, y 
contribuye a la fertilidad del suelo.

Para fomentar la conservación y la mejora de 
la biodiversidad es fundamental promover su 
conocimiento y apreciación. Bajo esta premisa, 
el Centre d’educació ambiental de la Comunitat 
Valenciana (CEACV) ha creado el material 
didáctico La Biodiversidad en el Huerto, que 
permite conocer la diversidad de especies que 
componen este ecosistema agrícola y comprender 
las interacciones que tienen con el ser humano.

El material está creado para estudiantes de 
primaria, y consiste en estudiar y colocar de 
manera correcta una serie de especies de flora y 
fauna representativas de la biodiversidad hortícola 
sobre un póster que representa un paisaje de las 
zonas de huerta valenciana.

El material que se proporciona incluye el póster 
(A3), las láminas con las siluetas recortables de 
especies de flora y fauna, y un Dossier informativo – 
Guía para el docente que introduce la importancia 
y los valores de la huerta en el territorio de la 

Comunitat Valenciana, y recoge la información 
necesaria para llevar a cabo la actividad. Incluye 
también una ficha informativa para cada una 
de las especies representadas en las láminas, 
donde se explica su biología, su importancia y las 
problemáticas asociadas. Además, se proporciona 
una propuesta de preguntas y actividades para 
que los estudiantes las completen después de 
realizar el póster y permitir que se afiancen los 
conocimientos adquiridos.

La Biodiversidad en el huerto del CEACV es un 
material muy completo, con mucha información 
relevante sobre la huerta, y con una estética 
sencilla pero cuidada, dónde las especies se 
representan de una manera infantil, pero sin 
perder veracidad científica. El variado número de 
especies incluidas ayudan a entender la amplitud 
de la biodiversidad hortícola y su importancia, y 
los elementos del espacio escenificados en el 
póster hablan de los valores etnográficos de este 
paisaje, como señas de identidad de la cultura en 
el territorio valenciano. Es interesante también 
que, una vez finalizada la actividad, el póster 
resultante puede ser colocado en el aula, o los 
alumnos se lo pueden llevar a casa, y de esta 
manera el aprendizaje es más duradero en el 
tiempo.

El material es gratuito y está disponible para 
su descarga en la página web del CEACV, en el 
siguiente enlace.

https://agroambient.gva.es/es/web/ceacv/biodiversitat
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Las Corts Valencianes aprobaron el 6 de marzo de 
2018 la Ley 5/2018, de l’Horta de València. Con esta 
aprobación se daba respondida a las recomenda-
ciones recogidas en el dictamen del Consell Va-
lencià de Cultura sobre la conservación de l’Horta 
de València de mayo de 2000, así como a una de 
las exigencias ciudadanas largamente reclamadas, 
que se plasmaron en la iniciativa legislativa popu-
lar a través de la Proposición de ley reguladora del 
proceso de ordenación y protección de l’Horta de 
València como espacio natural protegido de 2004. 

Según esta ley, l’Horta de València constituye uno 
de los paisajes agrarios más relevantes y singu-
lares del mundo mediterráneo. Es un espacio de 
acreditados valores productivos, ambientales, 
culturales, históricos y paisajísticos, merecedor 
de un régimen de protección y dinamización que 
garantice la recuperación y pervivencia para las 
generaciones futuras. L’Horta de València posee 
un elevado valor simbólico y una dimensión inter-
nacional evidente, puesto que solo restan cinco 
espacios parecidos en la Unión Europea, como lo 
atestigua el Informe Dobris de la Agencia Europea 
del Medio Ambiente, el cual reconoce estos paisa-
jes como portadores de valores culturales e histó-
ricos que la Unión Europea tiene que preservar, la 
cual tiene que poner en funcionamiento los meca-
nismos necesarios para conservarlos activamente. 
También en el ámbito europeo hay que destacar el 
Dictamen del Comité Económico y Social Europeo 
sobre la agricultura periurbana y la posterior Carta 
de la agricultura periurbana 

El objeto de la Ley 5/2018, de l’Horta de València, 
es “La preservación, recuperación y dinamización 
de la huerta como espacio con reconocidos valo-
res agrarios, ambientales, paisajísticos, arquitec-
tónicos, históricos, culturales y antropológicos, 
determinantes para el progreso económico, la ca-
lidad de vida de la ciudadanía y la gestión soste-
nible del área metropolitana de València, a fin de 
promover la rentabilidad y viabilidad económicas 
de la actividad agraria”.

Autor: Consell de l’Horta de València
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La Ley establece los instrumentos necesarios para 
hacer posible esta protección dinámica. Por eso, 
y en despliegue de esta, se aprueba el Decreto 
219/2018, de 30 de noviembre, del Consell, por el 
cual se aprueba el Plan de acción territorial de or-
denación y dinamización de l’Horta de València. 

El Plan de acción territorial regula aspectos de la 
ordenación del territorio, urbanismo y paisaje, es-
pecialmente en la definición de la infraestructura 
verde, la regulación del sistema de asentamien-
tos, definiendo usos y actividades que se puedan 
implantar, así como la integración paisajística de 
las infraestructuras viarias en su ámbito. 

Para el texto legal, son las personas que se dedi-
can a la agricultura el elemento central de este sis-
tema territorial y responsables de su pervivencia. 
Por eso, no es posible la viabilidad de la huerta sin 
unas condiciones de vida dignas para los labrado-
res y las labradoras. 

Por otro lado la protección del patrimonio inma-
terial reconocido al Tribunal de las Aigües de la 
Vega de València por parte de la UNESCO va ne-
cesariamente ligado a la pervivencia de l’Horta de 
València en óptimas condiciones productivas y 
ambientales. 

Así mismo la FAO ha declarado en 2019 el siste-
ma de regadío tradicional de la huerta de València 
como sistema importante del patrimonio agrario 
mundial, figura que viene a reconocer los sistemas 
agrarios resilientes, caracterizados por una biodi-
versidad agrícola notable, conocimientos tradicio-
nales, culturas y paisajes invaluables, gestionados 
de manera sostenible por agricultores, pastores, 
pescadores y poblaciones forestales de una ma-
nera que contribuye a sus medios de vida y segu-
ridad alimentaria. 

Por lo tanto el mantenimiento de la actividad 
agraria que permita vivir dignamente en las per-
sonas que se dedican resulta fundamental, es por 
eso que la Ley prevé la redacción de un plan de 
desarrollo agrario (PDA) que incluirá los progra-
mas y proyectos correspondientes. 
Por parte de la consellería con competencias en 

agricultura y desarrollo rural se redactó este plan 
que fue aprobado por el órgano ejecutivo del 
Consell de l’Horta de València en su primera se-
sión plenaria celebrada el 11 de febrero de 2020, 
convirtiéndose en el instrumento estratégico de la 
Ley, la finalidad del cual es la mejora de las rentas 
de personas que se dedican a la agricultura y em-
presas agrarias, garantizando la rentabilidad eco-
nómica de las explotaciones agrarias como herra-
mienta para la supervivencia de la huerta. 

El documento se ha elaborado a través de un lar-
go proceso de participación en el cual han tomado 
parte las diferentes entidades actoras del ámbito 
de la huerta de València, poniendo especial aten-
ción en el sector agrario. Partiendo de los objeti-
vos recogidos a la ley y como resultado de este 
proceso de participación, se han obtenido cuatro 
preguntas clave; qué valores aporta la agricultu-
ra?, qué modelo alimentario volamos?, qué mode-
los productivos conviven a la huerta? y qué mode-
lo de gobernanza/gobernanza necesita la huerta? 

Las respuestas a estas preguntas se agrupan en 
tres matrices básicas, la matriz productiva, de 
comercialización y consumo, la matriz física de 
infraestructuras agrarias y el espacio cultivado y 
la matriz social con los actores que conviven a la 
huerta. Cada una de las medidas incluidas en el 
plan se incluyen en alguna de estas matrices. 

El resultado final es un documento articulado en 
tres grandes ejes directores. En el primer eje de-
nominado cadena alimentaria, producción, co-
mercialización y consumo, se encuadran todas las 
medidas y acciones que básicamente persiguen el 
objetivo de la mejora de la competitividad y via-
bilidad de las explotaciones. Medidas que tienen 
que contribuir a un desarrollo sostenible del es-
pacio agrario de l’Horta manteniendo un balance 
equilibrado entre actividad económica, sociedad 
y territorio, teniendo especial cura con el legado 
cultural y patrimonial que atesora este paisaje his-
tórico. 
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Este primer eje se desarrolla en cuatro líneas de 
acción prioritarias: 1 Favorecer la innovación, for-
mación y sistemas de información. 2 Activación de 
parcelas abandonadas. 3 Diversificación y mejora 
de los procesos de comercialización. 4 Diversifica-
ción y mejora de los procesos de producción. Es-
tas líneas se despliegan en un total de 18 medidas 
que alcanzan desde la creación de un centro de 
capacitación agraria, una oficina técnica, la crea-
ción de un banco de tierras o la creación de una 
marca de calidad. 

El segundo eje, dedicado a la matriz física se des-
pliega en cuatro líneas de acción prioritarias: 1 
Mejora de la eficiencia de los sistemas de riego, 
2 Mejora de la red de caminos rurales en l’Horta, 
3 Mejora de la movilidad y 4 Mejora de servicios y 
equipaciones. Estas líneas incluyen un total de 11 
medidas que van desde la mejora en caminos, la 
mejora de la red de riego tradicional o la creación 
de una señalética propia de la huerta. 

El eje dedicado a la matriz social se estructura en 
otras cuatro líneas prioritarias: 1 Creación del Con-
sell de l’Horta, 2 Redes de cooperación, 3 Fórmu-
las de gestión sostenible y 3 Plan de comunica-
ción. El número de medidas incluidas en el tercer 
eje es de 6 y van desde la creación y organigrama 
del Consell de l’Horta, establecimiento de la sede 
del Consell o establecimiento de un plan de co-
municación de los valores de la huerta. 

Las diferentes acciones se han categorizado en 
base a la prioridad en su implementación, así como 
una estimación económica de esta. Así, el Consell 
de l’Horta de València, a pesar de estar constituido 
en diciembre de 2019, no es hasta mayo de 2020 
que, con la designación de un gerente, inicia su 
tarea, siente en ese momento donde empiezan a 
ponerse en marcha algunas de las medidas inclui-
das al PDA identificadas como prioritarias. 

Una de las acciones iniciadas ha sido la elaboración 
de los documentos normativos correspondien-
tes a la marca de producto de l’Horta de València. 
Esta marca tiene el objetivo de amparar los pro-
ductos agroalimentarios producidos en l’Horta de 
València para incentivar producciones de calidad, 

Autor: Consell de l’Horta de València
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el consumo de proximidad, sostenibilidad y el uso 
de variedades locales buscando el desarrollo sos-
tenible del territorio y asegurando la trazabilidad 
de los productos agrícolas de la huerta. Los docu-
mentos han sido aprobados por el órgano ejecu-
tivo en sesión plenaria del 27 de marzo de 2023. 
Durante el segundo semestre de 2023 y 2024 está 
previsto llevar a cabo los trabajos necesarios para 
su implantación y puesta en marcha con las pri-
meras personas operadoras inscritas a la marca. 

El diseño de la imagen corporativa de la marca del 
producto de l’Horta de València y el proceso de re-
gistro de esta son dos trabajos que están en fase 
de elaboración, y que a lo largo de 2023 tendrán 
que estar finalizados. 

Otro de los trabajos iniciados y acabados es el de 
la redacción del manual de estilo y diseño del mo-
biliario y señalética identitaria para homogeneizar 
los espacios de estancia y caminos asociados en 
el paisaje de l’Horta de València, así como elabo-
rar la documentación correspondiente sobre este 
objeto que se solicite por las diferentes entidades 
involucradas. Durante 2022 algunos de los ayun-
tamientos que destinaron la subvención otorgada 
por el Consell de l’Horta de València a la instala-
ción de señales lo hicieron empleando esta seña-
lética, lo que ha servido para testar los diseños 
propuestos.

La elaboración de una propuesta de escuela de 
la huerta, así como la de un servicio de asistencia 
técnica a labradores es otro de los proyectos en 
los cuales se ha trabajando, encontrándose fina-
lizado y a la espera de ser aprobado en comisión 
para su puesta en marcha. 

Otros dos trabajos que enfilan su recta final son 
sendas guías de soluciones técnicas compatibles 
en la defensa de la huerta para la red de caminos 
y sendas y otro para la red de riego tradicional. Es-
tas guías repliegan aquellas soluciones técnicas 
admisibles para el Consell de l’Horta de València 
y que pueden ser objeto de subvención por parte 
de este.

Autor: Consell de l’Horta de València

Autor: Ajuntament d’Almàssera



página 23Boletín nº35 - La huerta >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

El PAT de l’Horta posibilita la implantación otros 
usos y actividades diferentes a la agraria con el 
objetivo de diversificar y mejorar las rentas de las 
personas que se dedican a la agricultura. Como 
compatibilizar estos usos sin que suponga un des-
plazamiento de la actividad agraria resulta im-
prescindible y es lo que pretende abordar la guía 
de contabilización de usos a la huerta que está en 
fase de revisión. 

Durante el segundo semestre de 2023 está pre-
visto lanzar la licitación del contrato de asistencia 
técnica para la puesta en marcha de la oficina de 
gestión de tierras del Consell de l’Horta de Valèn-
cia como herramienta que permita poner en cul-
tivo tierras abandonadas posibilitando el acceso a 
la tierra a personas que quieren incorporarse a la 
actividad agrícola y no disponen de este recurso. 
Este proyecto tendrá que aprender de experien-
cias similares y que, por varias razones, no han 
acabado de tener los resultados deseados.

El Consell de l’Horta de València ha puesto en 
marcha durante 2022 una línea de subvenciones 
en los ayuntamientos adheridos al consorcio, para 
la mejora de infraestructuras agrarias (caminos, 
acequias, señales, etc.) por un importe total pre-
supuestado de 461.000 €. Esta línea se volverá ha 
incluir en 2023 por un importe global de 499.500 
€. Esta vía de trabajo se engloba dentro del se-
gundo eje del PDA. 

Cómo se puede deducir del presente artículo, la 
actividad del Consell de l’Horta, en sus dos prime-
ros años de actividad, se ha centrado en elaborar 
los documentos necesarios para establecer direc-
trices básicas, criterios, y normas que definan los 
criterios del consorcio en algunos de los diferen-
tes campos de trabajo que la ley 5/2018 le otorga. 

Más allá de una visión paisajística, más o menos 
romántica del espacio agrario, y de los reconoci-
mientos internacionales, l’Horta de València es y 
tiene que ser posible. Como sociedad moderna 
que somos no podemos permitir que desaparezca 
este espacio agrario que aporta tantos beneficios 
a las personas de las poblaciones que lo rodean. 

Tenemos que ser conscientes y poner en valor las 
externalidades positivas que nos aporta la huerta, 
más en el contexto de cambio climático que vi-
vimos, mitigando los efectos derivados de estos 
procesos de cambios. Los efectos positivos son 
múltiples, y van desde la captación de dióxido de 
carbono a la disminución de la temperatura de los 
cascos urbanos reduciendo el conocido efecto 
isla de calor, pasando por la capacidad de drenaje 
frente a lluvias torrenciales. 

Así mismo, no resulta menos importante la ver-
tiente estratégica del sector agrario, y en concreto 
la capacidad de l’Horta de València de proveernos 
de alimentos de frescos, de calidad y proximidad, 
con una reducida huella de carbono, lo que nos 
asegura, como sociedad, una mayor cuota de au-
tosuficiencia alimentaria. 

En los próximos años se ha continuar con el cami-
no iniciado, poniendo en marcha, de manera efec-
tiva, acciones que lleguen directamente a las per-
sonas que trabajan la huerta, y que hagan posible 
la continuidad de la actividad agraria profesional, 
como única garantía de pervivencia de un paisa-
je tan singular, tan nuestro y tan necesario como 
l’Horta de València.

Autor: Consell de l’Horta de València
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Las Corts Valencianes aprobaron el 6 de marzo de 2018 la Ley 5/2018, de l’Horta de València. Con esta 
aprobación se daba respondida a las recomendaciones recogidas en el dictamen del Consell Valencià de 
Cultura sobre la conservación de l’Horta de València de mayo de 2000, así como a una de las exigencias 
ciudadanas largamente reclamadas, que se plasmaron en la iniciativa legislativa popular a través de 
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La huerta es una creación humana, es un paisa-
je cambiante resultado de la transformación que 
se ha llevado a cabo durante siglos por parte de 
la actividad agrícola. Nos muestra un mosaico de 
diferentes cultivos, que van variando estacional-
mente, con diversas construcciones e infraestruc-
turas para el riego intercaladas en su trama.

Es un espacio de gran valor, ambiental, un gran 
espacio verde abierto con una gran variedad de 
flora y fauna asociada, y con enormes valores pai-
sajísticos, etnológicos, culturales…

Pero además tiene otros valores, el de proveer de 
alimentos a la población y el valor económico que 
supone la agricultura que se realiza en sus huer-
tos.

Para conocer las dimensiones y el estado de la 
huerta, nada mejor que poder hablar con uno de 
sus “cuidadores”, un labrador de la huerta de Me-
liana, ubicada en el norte de la ciudad de València, 
una de las zonas con mayor superficie de huerta 
y catalogada como huerta de especial protección 
por el Decreto 219/2018 Plan de Acción Territorial 
de l’Horta de València.

José es labrador desde hace veinticinco años y 
que dure mucho. De padre labrador, desde que era 
un niño, en los veranos, lo acompañaba para ayu-
darlo a plantar y vio que le gustaba, hasta cumplir 
los dieciséis años, que decidió dejar de estudiar y 
convertirse en agricultor.

Tiene sus campos alrededor del barrio de Roca, 
cerca de la zona de playa de Meliana. Trabaja la 
tierra de manera tradicional aunque está pensan-
do en reservar unas hanegadas para trabajarlas de 
manera ecológica y probar como funciona este 
sistema.
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Para ti, ¿por qué es importando la huerta?
Es mi trabajo.
Es un trabajo que me da mucha libertad, estoy 
al aire libre, puedo organizarme mi jornada de 
trabajo, no manda nadie de ti.
Además, estás viendo el proceso de tu trabajo 
desde el principio hasta el final, es decir, tú estás 
plantando un plantel pequeño, una cosa peque-
ña, casi insignificante, y si lo haces bien y sale 
todo tal como lo has planteado, lo vas viendo cre-
cer hasta el momento de cosechar, es un trabajo 
que te da la satisfacción de ver de principio al fin 
todo el proceso de producción de alimentos.

¿Qué es lo que cultivas? Y cada año, ¿cultivas lo 
mismo?
Hago unos 5 o 6 cultivos por año. Planto lechu-
ga durante todo el año, porque en nuestra zona 
crece bien durante todo el año. En invierno planto: 
alcachofas, repollo, cebollas y este año también 
habas y ahora estoy preparando los campos para 
empezar a plantar ya los cultivos de verano. Yo 
plantaré chufas, melón y sandía.
Ya llevo 3 ó 4 años plantando lo mismo

¿Es lo que predomina en tu zona?
Si, son los cultivos más predominantes de la zona, 
aunque también hay unos pocos agricultores que 
plantan verduras de verano, pimientos, tomates, 
calabacín y berenjenas, pero son pocos.

Antes de plantar ¿Has llegado a acuerdos con 
comercios para venderles tus productos?
No, no planto con acuerdos con compradores, 
porque en los contratos están apretando y no hay 
beneficio por el productor, se está pagando muy 
poco, simplemente hay 4 comercios que se por-
tan un poco mejor, pero muy poco mejor.

Entonces, ¿qué te hace decidir que plantarás?
La rentabilidad, ahora llevo 3 o 4 años plantando 
lo mismo, al acabar la campaña hago balance y si 
después de algunos años veo que no me apaña 
continuar plantando algo, lo retiro y lo reemplazo 
con otro cultivo.

El precio que me pagan depende también mucho 
del tiempo que haya hecho (la calidad de los pro-
ductos depende del tiempo), este año por ejem-
plo, que el mes de febrero ha sido frío, la verdura 
de invierno ha salido mejor, sale una poca menos 
cantidad, pero se cobra a mejor precio.

¿Qué problemas estáis sufriendo?
El comercio directo del campo, prácticamente se 
ha perdido todo, todavía quedan, pero ya no es 
tan general como antes que el mismo productor 
le venda directamente a los consumidores.
Antes se cultivaba de todo, ahora solo quedan 
tres cosechas fuertes: cebollas, chufas y patatas.
Si, es verdad que hay agricultores que plantan 
más cosas, pero cosechas con las que cubras cos-
tes y puedas tener beneficios, esas tres.
Otro problema que veo, es que no existe unión 
entre los mismos agricultores, perjudicándonos 
a la hora de vender nuestro producto, estamos 
perdiendo fuerza.

Y el problema que más podéis ver en las noticias. 
Los precios, el precio que recibimos los producto-
res es pequeñísimo en comparación al precio que 
paga el consumidor, hay muchísima diferencia.
Los consumidores estáis pagando unos precios 
bestiales.

Los productores recibimos dinero por nuestros 
productos, pero  a un precio muy, muy, ajustado 
que permite cubrir costes y en algunos casos, no 
siempre, obtener un pequeño beneficio.
Estamos hablando que en algunos productos un 
aumento de unos pocos céntimos de más, que 
recibamos los productores nos ayudaría, nos 
ayudaría a trabajar de manera más cómoda y 
eliminaría la incertidumbre de saber si podremos 
cubrir los costes de la cosecha.

Hablando de problemas. ¿Cómo os está afec-
tando el Cambio Climático?
Se está notando mucho.
En cuanto al aumento del calor que estamos su-
friendo en verano, como mis campos están cerca 
del mar, parece que está siendo más amortigua-
do por las brisas marinas de la zona, cosa que 
no ocurre en zonas donde no llegan estas brisas. 
Esto supone un estrés hídrico en las plantas, tra-
duciéndose en un aumento de los riegos y costes 
para el labrador.

Pero, en cambio, en invierno, como no hace el 
frío y las temperaturas que deberíamos de tener, 
también nos afecta. Algunas verduras y hortalizas 
no logran el aspecto deseado.

ENTREVISTA
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Las plantas no salen «apretadas», no salen bue-
nas y se pierde calidad en el producto.
A la vez, por la falta de frío, las plagas se repro-
ducen mucho más, estamos viéndonos afectados 
por mayor cantidad de plagas.

Su tratamiento también ha cambiado. Antes se 
trataba contra la plaga, se utilizaban plaguicidas 
de contacto, es decir, cuando se detectaba la 
presencia de la plaga se inoculaba el producto 
y el insecto moría. Ahora, el planteamiento ha 
cambiado, se está haciendo, o tratando de hacer, 
prevención respecto a la entrada de plagas a los 
cultivos.

Se inoculan plaguicidas antes de detectar la pla-
ga, el plaguicida queda absorbido en la planta y si 
entra la plaga, al verse afectada la planta, la plaga 
muere por comérsela.

Han cambiado los plaguicidas, ahora son más 
respetuosos, de menor residuo, menos tóxicos, 
aunque también son más caros.

La disminución de las lluvias es otro impacto en 
los cultivos, aunque no están sufriendo proble-
mas de restricciones como otras zonas, también 
les afecta, está haciendo que la apariencia no sea 
buena, no se limpian y que la atmósfera no esté 
limpia.

Sí que tuvimos suerte a principio de febrero con 
un episodio de lluvias que cayó justo en el mo-
mento de la salida de las patatas, vino muy bien.
Si hace frío, la verdura, la de invierno, sale de 
mejor calidad, menos cantidad pero de mayor 
calidad.

Agricultura ecológica. Estás pensando en traba-
jar unas parcelas de manera ecológica, pero ¿se 
practica la agricultura ecológica a tu zona? ¿Es 
viable?
Por mis alrededores conozco algunos agricultores 
que hacían agricultura ecológica, pero algunos 
tuvieron que volver a los métodos tradicionales, 
porque si no tienes un agujero donde colocar tu 
género... es viable, aun así, si quieres llevarlo bien 
llevado, es más cara de producir que la no ecológi-
ca. Yo a partir de la experiencia de un compañero, 
creo que dedicaré unas parcelas a producir chufas 
ecológicas.

También es verdad que, es un pensamiento mío, 
pero por las condiciones meteorológicas que 
tenemos aquí, pienso que hay productos que 
mediante la agricultura ecológica nos costaría 
mucho producir, como por ejemplo las cebollas, 
aquí tenemos muchísima humedad, y esto supo-
ne hongos y plagas y no sé si podría controlarlo 
completamente, si hay alguien haciendo cebollas 
ecológicas aquí en València... (José bufa). Pero, 
en cambio, alcachofas sí que se puede hacer, las 
chufas ecológicas sí que están funcionando y el 
resultado de kilos producidos es muy parecido.

¿Qué futuro le ves a la huerta?
El futuro es incierto, por l’Horta se están viendo 
tierras que ya no se trabajan y cada vez serán más.
Además, la incertidumbre será mayor si no hay un 
cambio en cuanto a la unión de los agricultores, 
como he visto que se está haciendo en la zona 
del Delta del Llobregat (Cataluña), una zona con 
un modelo de explotación muy parecida al de 
l’Horta de València, cultivo en minifundios, tienen 
igual que aquí o más infraestructuras de trans-
porte fraccionando el territorio, regadío a manta, 
etc., pero ha habido una unión entre los agricul-
tores, organizándose y creando la Cooperativa 
agrícola del Prat, con la que han conseguido que 
no haya un palmo de tierra perdido, al contrario 
del que ocurre aquí y tienen un funcionamiento 
más eficiente. Van todos a una.

A la vez, han creado la marca de productos El 
Prat, y comercializan sus productos en el Mercat 
del Pagés del Parque Agrario del Baix Llobregat, 
un espacio de encuentro entre los agricultores 
y los consumidores, que ofrece la posibilidad de 
comprar directamente al labrador frutas y hor-
talizas de proximidad. Son mercados de venta 
directa que se celebran de manera semanal en 
diferentes municipios del Llobregat.

Una experiencia que ya se producía en algunos 
municipios valencianos, como Xaló, Oliva, Beni-
faió, Barx, la ciudad de València contará con 4 a 
partir de marzo de 2023, en Godella hace más de 
10 que se está realizando. Y que se une a las ini-
ciativas de algunos agricultores de tener paradas 
en mercados municipales.
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¿Qué podemos hacer para conservar la huerta?
El cambio se tiene que producir en la sociedad. 
Una acción seria, empezar por la compra de pro-
ductos de proximidad. Los agricultores se están 
encontrando que, en algunos productos, aunque 
ellos los producen, están sufriendo la entrada 
de productos otras zonas del planeta, a menor 
precio, haciendo que las grandes cadenas bajen 
mucho el precio y muchos productores ven que 
no llegan a cubrir costes.

 

Pero, José incide en lo que ya había 
dicho antes: si los agricultores no 
nos arreglamos entre nosotros, la 
sociedad no lo arreglará.
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la Proposición de ley reguladora del proceso de ordenación y protección de l’Horta de València como 
espacio natural protegido de 2004.

Según esta ley, l’Horta de València constituye uno de los paisajes agrarios más relevantes y singulares 

08_BUENAS 
PRÁCTICAS 
AMBIENTALES
EN LA HUERTA Jordi Barreira

Biólogo. Educador del CEACV

La huerta es un espacio con una gran riqueza et-
nológica y ambiental. A la vez es un espacio pro-
ductivo, motor económico de muchas zonas. Pero, 
sobre todo desde los últimos años, ha crecido el 
uso recreativo que se hace de la huerta que hay en 
los alrededores de las grandes ciudades.

En la situación de cambio global que estamos su-
friendo, su conservación se hace necesario porque 
nos permite obtener productos de proximidad, 
son el hábitat de polinizadores y reservorio de bio-
diversidad, actúan previniendo las inundaciones y 
también como zonas de secuestro de carbono at-
mosférico. Además, son utilizadas por algunas per-
sonas para hacer ejercicio, para relajarse, socializar 
y entretenerse. Y por último son zonas con un gran 
patrimonio etnológico y cultural.

Por todo esto, se hace necesario la adquisición de 
unas normas básicas por parte de todos los usua-
rios de la huerta.
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QUE PUEDE HACER 
EL AGRICULTOR

• Trabajar con variedades locales, porque suelen estar 
mejor adaptadas a las condiciones ambientales de 
la zona.

• Plantar productos de temporada.
• Realizar una correcta rotación de cultivos, para 

reducir el uso de abonos y fertilizantes. Una 
rotación correcta permite que el suelo mantenga 
los nutrientes, que no se agotan, y ayuda a controlar 
las malas hierbas, enfermedades y plagas.

• Evitar la quema de los restos vegetales. Una 
alternativa es la trituración de los restos vegetales 
y emplearlas para cubrir el suelo, favoreciendo el 
almacenamiento de agua, secuestro de carbono y 
aumentan la biodiversidad del suelo.

• Reducir el labrado de los campos al mínimo posible, 
para mantener la estructura del suelo y evitar 
problemas de erosión. Y en caso de que las parcelas 
estén situadas en zonas que tengan pendiente, 
hacerlo transversalmente a la pendiente.

• Mantener franjas de vegetales, setos naturales, 
rodeando las parcelas, aumentan la biodiversidad y 
favorecen la presencia de controladores biológicos 
de las plagas.

• Plantar especies aromáticas, actúan como 
plaguicidas, repeliendo la entrada de plagas en los 
cultivos y favorecen la presencia de polinizadores.

• Utilizar, en lo posible, abonos de origen natural, 
reduciendo al máximo los químicos. Y siempre, 
actuar de acuerdo con la normativa vigente.

• Reducir al máximo posible el uso de plaguicidas 
químicos y en caso de usarlos, hacerlo según las 
indicaciones de los fabricantes y con las medidas 
indicadas para su correcta manipulación.

• Hacer un buen uso de los recursos hídricos. Hacer 
uso de los métodos de riego más adecuados y 
controlar las posibles pérdidas que haya en los 
sistemas de riego para repararlas.

• Retirar los plásticos, y otros residuos, utilizados 
en el cultivo, depositándolos en los lugares 
correspondientes, especialmente los envases de 
productos fitosanitarios en los puntos SIGFITO.

QUE PODEMOS HACER 
COMO CONSUMIDORES

• Comprar productos de temporada y de proximidad.
• Comprar productos en los mercados de la huerta 

o en los de venta directa de los labradores, para 
beneficiar directamente los productores y que 
obtengan un precio más justo por sus productos.

• Comprobar la procedencia de los productos que 
consumimos mirando las etiquetas.

La huerta como espacios recreativos. Hay mucha gente 
que vive alrededor de la huerta que lo utiliza como 
espacio por ocio. Este uso ha producido toda una serie 
de impactos en la huerta, para evitarlos, podemos seguir 
las siguientes premisas:

• Si circulamos con vehículos, no salirse de los 
caminos, ni detenernos dentro de las parcelas.

• Cuando paseamos no salirse de los caminos o 
sendas de herradura, ni pisar los campos, aunque 
no estén labrados, echamos a perder el suelo y 
perjudicamos las plantaciones.

• No llevar animales sueltos, si usamos la huerta para 
pasear a nuestros animales domésticos, recoger 
sus excrementos y no dejarlos que entren en los 
campos.

• No dejar restos, aunque sean productos 
biodegradables.

• No coger productos sin permiso, salvo que el 
labrador permita espigar.

• No hacer vertidos de desechos, hay que llevarlos a 
los puntos de recogida selectiva o ecoparques.

• No abandonar animales de ningún tipo.
• Respetar la infraestructura hidráulica y no hacer 

vertidos en las acequias.
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09_CONOCE
EL CEACV Francesc Julià

Técnico del huerto del CEACV

LA CEBERA DEL CEACV
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Las “ceberes” (la traducción en castellano sería 
algo así como cebollera, pero es un término que no 
se usa) son unas construcciones del paisaje agra-
rio de l’Horta de València de finales del siglo XIX. 
Su función era la de servir de lugar de almacenaje 
de las cebollas que se cultivaban para que fueran 
secándose.

Su arquitectura tradicional tiene como referente la 
barraca valenciana y cuentan con una estructura 
de madera y una cubierta, que en origen era de 
paja, que se construía con tejas de madera.

Presentan una morfología alargada (de varios me-
tros de longitud) y estrecha (con alrededor de un 
metro o poco más de ancho) y una altura de alre-
dedor de dos metros.

En uno de los lados cortos se ubicaba una puer-
ta para permitir su acceso y poder trabajar en el 
interior para introducir y sacar las cebollas. Están 
cubiertas con un tejado a dos aguas. Las paredes 
laterales están formadas por listones clavados a 
la estructura con una separación entre sí de unos 
centímetros, los suficientes para que el interior 
esté ventilado, pero no más de la anchura de una 

cebolla, para evitar que éstas caigan por estos hue-
cos cuando se acumulan en el interior de la “cebe-
ra”.

Durante el siglo XX eran numerosas las “ceberes” 
que se encontraban entre los cultivos de cebollas 
de l’Horta, especialmente en su zona sur, en po-
blaciones como Xirivella, Paiporta, Alfafar o Sedaví 
entre otras. Actualmente, con la reducción de la 
actividad agrícola, y más en concreto con el cultivo 
de la cebolla, las “ceberes” han perdido su función 
y actualmente se han destruido muchas y las que 
quedan, en general, están en un mal estado de 
conservación.

En el CEACV, tenemos una zona especial dedicada 
a la agricultura, el Huerto Histórico de la CV, en la 
que se cultivan en parcelas diversos tipos de cul-
tivos ordenados en función de la época histórica 
en que llegaron al que es actualmente el territorio 
valenciano. Además de los cultivos en el huerto del 
CEACV se tratan de mostrar otros aspectos asocia-
dos a la agricultura, la sostenibilidad y los usos tra-
dicionales de estos espacios. Por todo ello se deci-
dió construir en una de las parcelas del huerto una 
“cebera”.
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La “cebera” del CEACV se construyó hace unos me-
ses en una de las parcelas dedicadas a los cultivos 
de más reciente introducción en nuestro territorio, 
como muestra de su importante valor patrimonial 
y etnológico. Su construcción pretende contribuir 
a la memoria de estas edificaciones tradicionales, 
dándolas a conocer y dotándola de utilidad agríco-
la en las instalaciones del CEACV.

Su construcción se ha realizado con materiales 
reciclados,principalmente madera proveniente 
de paneles informativos, ya fuera de servicio, de 
la ZEPA de la Marjal dels Moros y del Parc Natural 
de la Serra Calderona. Tablones, techos y palos de 
madera que ya habían sido sustituidos, se aprove-
charon para dar forma a la nueva instalación típica 
de l’Horta.

La “cebera” mantiene la forma de planta rectangu-
lar, las medidas y está formada por una estructura 
de palos de madera con bases de obra. La caracte-
rística diferenciadora de la estructura típica es el 
doble acceso para que pueda ser visitada y obser-
var la construcción desde el interior. En el CEACV 
se usa para almacenar los productos agrícolas pro-
venientes de los cultivos del huerto como cebollas, 
calabazas, ajos, algarrobas…, además de guardarse 
también semillas.
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10_EL HUERTO Víctor Benlloch
Biólogo. Técnico del CEACV

LAS ESPINACAS
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Es una verdura de muy fácil cultivo, rápido y pro-
ductivo, que apenas presenta plagas que mermen 
su producción. Desde su plantación, generalmen-
te con siembra directa de semillas en el campo, en 
poco más de 40 días ya se puede comenzar la re-
colección de sus hojas comestibles.

Se plantan y crecen durante los meses de otoño, 
invierno y principio de primavera, evitando la épo-
ca más calurosa ya que es un cultivo al que no le 
gustan las altas temperaturas.

Presenta gran cantidad de minerales y vitaminas.

No se conoce el origen silvestre de la espinaca, 
aunque los primeros cultivos se ubican en Oriente 
Medio.

Fueron introducidas en la Península Ibérica por los 
árabes, pero hasta finales de la Edad Media no se 
introdujeron en el resto de Europa, que la incorpo-
ró a su producción agrícola a lo largo de los siglos 
XVI y XVII y poco más tarde se extendió por Amé-
rica.

¿SABIAS QUÉ...?
• Las espinacas tienen un alto poder nutritivo: 

100 g de esta verdura aportan dos tercios de las 
necesidades diarias de vitamina A, la práctica 
totalidad del ácido fólico, la mitad de la vitami-
na C y la cuarta parte del magnesio y el hierro 
que se precisan al día.

• También aporta calcio, fósforo, azufre, oligoele-
mentos, enzimas y fibra. Aunque es pobre en 
proteínas.

• Sin embargo, la espinacas no son recomen-
dables para personas propensas a los cálculos 
renales, gota o artritis, ya que los oxalatos que 
contiene pueden favorecer estas afecciones.

• Son buenas para mejorar la anemia.

• La espinaca es una buena depurativa del híga-
do y tiene carácter laxante.

• Un error de transcripción en la medición de sus 
nutrientes llevó a pensar durante muchos años 
que contenía diez veces más hierro del que 
contiene en realidad.

• En los años 30 del siglo XX, en los Estados Uni-
dos, el dibujante Max Fleischer crea a Popeye, 
mítico personaje que comía espinacas para 
multiplicar su fuerza y salvar a Olivia de las fe-
chorías de Brutus. Las exageraciones atribui-
das a las espinacas, además de una licencia 
creativa del dibujante, estaban basadas en la 
creencia popular de que esta verdura tenía un 
alto contenido en hierro.

EL REFRANERO 
DICE…

Las espinacas, 
cómelas a sacos.
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INGREDIENTES
• 900 g de espinacas frescas
• 900 g de acelgas frescas
• 4 dientes de ajo
• 1 cebolla
• 10 almendras
• 60 g de pasas
• 3 trozos de bacalao desalado
• 2 huevos duros
• Harina (besamel)
• Leche (besamel)
• Queso
• Aceite de oliva
• Sal
• Pimienta negra (besamel)
• Nuez moscada (besamel)

A LA 

PREPARACIÓN
1. Cuece las espinacas y las acelgas 3 ó 4 minutos 

en agua salada, escúrrelas y reserva. Pela y 
pica finamente los ajos y la cebolla.

2. Sofríe unos minutos la cebolla y los ajos, agrega 
las pasas y las almendras troceadas y saltea 2 ó 
3 minutos más.

3. Desmiga el bacalao y añádelo a la sartén para 
cocinarlo 1 ó 2 minutos más.

4. Mezcla el sofrito con las espinacas y las acelgas 
escurridas. Añade los huevos duros cortados a 
trocitos y remueve todo. Pon toda la mezcla 
en una cazuela o bandeja de barro.

5. Prepara una besamel y recubre con ella la 
mezcla de la cazuela de barro. Sobre ella 
espolvorea el queso rallado.

6. Meter al horno hasta que este la besamel y el 
queso dorado. Sacar, dejar reposar 10 minutos 
y ya está listo para servir.

GRATINADO DE ESPINACAS Y ACELGAS 
CON BACALAO Y PASAS
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11_CENTRO DE 
DOCUMENTACIÓN 
DEL CEACV
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Se pueden realizar consultas en sala. 
La biblioteca dispone de la consulta de materiales 
en sala y asesoramiento de un técnico. También 
dispone de un ordenador conectado a internet, 
para cualquier búsqueda de información o para 
poder realizar labores que precisen de un soporte 
informático.

Utilizar el servicio de préstamo externo. 
Permite el préstamo de hasta 4 documentos 
durante un plazo máximo de 15 días. El préstamo 
puede ser presencial o por correo. En este último 
caso, el envío de materiales está limitado a un peso 
máximo de 3 Kg. La devolución de documentos 
por correo siempre corre a cargo del usuario por 
correo certificado.

Búsquedas bibliográficas. 
El Centro de Documentación del CEACV realiza, a 
petición del usuario, búsquedas bibliográficas por 
temas entre los materiales que tiene disponibles.

Técnico del Centro de Documentación–Biblioteca 
del CEACV: 
Víctor Benlloch            

Tel. consulta: 
962 0617 938     

Correo electrónico: 
biblioteca_cea@gva.es 

Horario:  
De lunes a viernes de 9:00-14:00 y lunes a jueves 
de 16:00-18:00 (verano tardes cerrado).

Ubicación del CEACV:
CENTRE D’EDUCACIÓ AMBIENTAL DE 
LA COMUNITAT VALENCIANA
Alqueria dels Frares. Partida de Gausa.
Carretera de la Siderúrgica, km. 2
46500 Sagunt (València)

* El Centro de Documentación 
del CEACV solicita la cesión o 
donación de bibliografía para 

aumentar los fondos destinados 
a uso público.
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