
Jardineria de baixa infl amabilitat per a les 
zones d’interfí cie urbana-forestal
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Què vol dir jardineria de baixa infl amabilitat ? 

En les zones d’interfí cie, la jardineria de baixa infl amabilitat té per 
objecti u servir de defensa als habitatges i a les construccions que 
envolta, davant un possible incendi forestal. Aquests jardins difi culten 
la propagació del foc a l’interior dels habitatges, per la distribució 
estratègica de plantes i arbres, i per la uti lització d’espècies menys 
infl amables.

La vegetació que creix pròxima a les edificacions és la 
responsable d’augmentar o reduir la intensitat del foc, per la 
qual cosa és decisiva perquè el foc entre o no en l’habitatge
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Transforma el teu jardí

La distribució d’arbres i plantes representa un paper essencial en la 
defensa dels habitatges. El requisit imprescindible és que la vegetació 
mai entre en contacte amb les construccions. Per açò cal controlar les 
distàncies entre la vegetació (branques, enfiladisses...) i les parts de la 
casa més exposades, principalment portes, finestres i ximeneres.

També és important que es respecten les distàncies entre plantes, evita 
que les copes dels arbres es toquen, que les branques baixes dels 
arbres entren en contacte amb altres plantes i les tanques contínues.

Pots ajudar a protegir el teu habitatge del foc, transformant el teu jardí 
perquè siga més resistent. Segueix aquests consells:

•	Usa diferents materials (graves, arenes, roques, rajoles, etc.), en 
combinació amb plantes (massissos de flors) i senderes en les zones 
més pròximes a l’habitatge.
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•	Controla les distàncies entre la vegetació i les construccions. Tingues-
ho en compte en la fase de plantació i també en els successius 
manteniments. La distància efectiva mínima és de 3 metres. Has de 
tindre cura amb les branques en contacte amb finestres i ximeneres.

•	Mantín	separats	els	arbres	i/o arbustos entre si, especialment si es 
tracta d’espècies inflamables. Procura que queden aïllats, separats 
entre si i separats de la resta de la vegetació. La distància mínima és 
de 3 metres.

•	Evita formar barreres o tanques. En nombroses ocasions, aquests 
murs vegetals són la via d’entrada del foc a la urbanització o a 
l’habitatge. Si creus que és convenient tenir tanques, combina 
diverses espècies perquè el comportament del foc siga diferent. 

•	Elimina les espècies més inflamables o redueix la seua presència. 

•	Planta espècies amb poc volum en les zones més pròximes a 
l’habitatge, com ara cultius tipus horta o gespa, sempre que es 
troben en bon estat de manteniment. 

•	Evita	 col·locar	 plantes	 enfiladisses	 en parets, façanes, pilars i 
volades.

Fuego propagándose al interior de la construcción 
a través del seto
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•	Forma zones de resguard amb parets de pedra, piscines, revestiments 
de pedra o rajola i camins.

•	Controla el creixement de totes les plantes, però especialment les 
copes dels arbres. Esporga les copes per a separar-les de terra, de 
les edificacions i de la vegetació exterior del jardí. 

•	Elimina el material sec generat pels treballs d’esporgades i segues 
(branques, fulles, males herbes), al més prompte possible.

Espècies de baix volum al voltant de 
la construcció

Revestiment de pedra o rajola i 
camí lliure de vegetació al voltant 

de l’habitatge

Esporgada de pins realitzada per 
una empresa professional

Tasques de control i manteniment 
de la vegetació
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Què puc plantar? 

Plantes i flors

En general, les espècies més resistents al foc es corresponen amb 
plantes que tenen les fulles dures o les tiges carnoses com les suculentes 
(també anomenades plantes carnoses) i els cactus. 

Segons el tipus de terra i l’exposició al sol del jardí, també pots cultivar 
plantes aromàtiques o medicinals, parterres de flors, plantes de rocalla 
i fins i tot d’aquàtiques...

Existeixen moltes espècies de plantes carnoses que s’utilitzen en 
jardineria, solament hem d’esmentar-ne unes quantes a manera de 
referència: verdolaga de flor o verdolaga de jardí (Portulaca grandiflora), 
crespinell groc (Sedum acre), raïm de pastor (Sedum sediforme), pinya 
groga fosca (Aeonium arboreum), espècies del gènere Echeveria, àloes  
(Aloe maculata), llengües de gat (Crassula portulacea), cràsula de fada, 
orella d’ase (Cotyledon orbiculata), gasteria...

Crespinell groc Echeveria

Crásula de fada Àloe Cotyledon 

Aromàtiques Aquàtiques Parterres Rocalla

Verdolaga 
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Arbres

Quant a arbres, segons la zona en la qual et trobes, podràs plantar 
diferents espècies de xop, fals plàtan, garrofera, jacaranda, morera i 
lledoner. 
Una opció interessant és combinar les espècies anteriors amb fruiteres. 
Espècies de cítrics, magraners i pomeres mantenint sempre una 
separació que impedisca que les seues copes es toquen.

Els arbres de fulla caduca deixen passar el sol a 
l’hivern i et donen ombra a l’estiu

Morera

Xops

Lledoner

Pomera Magraner Llimoner

Jacaranda

Fals plàtan
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Altres tanques

Si consideres necessària la plantació d’una tanca, tria espècies diferents 
a les cupressàcies (xiprers, tuia..), com eleagne (Eleagnus pungens), 
espècies de teucri, de pitóspor, de aladern (Rhamnus alaternus) o arboç.

Per a afegir color pots plantar olivereta (Ligustrum vulgare) que és un 
arbust de flors blanques o el codonyer xinés (Chaenomeles japonica) 
que dóna flors roges. També es pot utilitzar el marfull (Viburnum tinus) 
que posseeix unes vistoses flors blanques i fruits de color blau violaci.

Eleagne Teucri Pitóspor

OliveretaCodony xinés Marfull



�

Enfi ladisses

Sempre que es troben allunyades de les construccions, pots uti litzar 
plantes enfi ladisses per a cobrir tanques, parets o reixats, com ara 
heura, gesmil, bugenvíl·lea o passionera.

Pots consultar el Manual de Jardineria 
mediterrània sense espècies invasores en 
la web de la Conselleria d’Agricultura, Medi 
ambient, Canvi Climàti c i Desenvolupament 
Rural o en aquest codi QR.

Atenció
Per a evitar la propagació d’espècies invasores, diposita les restes 
de poda en contenidors o en llocs autoritzats.

Passionera Gesmil

Heura Bugenvíl·lea
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Vés amb compte amb 

• Arbres malalts i morts, de qualsevol espècie. 

• Plantes que s’assequen ràpidament en l’època estival. Espart, romer.

Ves en compte amb les espècies invasores.
Segueix les recomanacions de viveristes i 
especialistes del paisatge en cada zona

Les espècies més inflamables, que en general posseeixen les següents 
característiques:

• Espècies amb alt contingut de resines i olis. Arbres com els pins i 
arbustos com el bruc i el timó.

• Espècies que acumulen gran quantitat de branques seques en el seu 
interior, sense arribar a caure a terra. Diverses espècies de xiprer, pi 
blanc, palmeres.

Palmera amb acumulació 
de fulles seques

Tanca de xiprer 
amb exemplars secs
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Forestals Jardineria
Tanques Viburnum tinus Euonymus japonicus, Pittosporum 

tobira, Ligustrum ovalifolium, 
Teucrium fruticans, Viburnum 
lucidum, Myoporum punctatum, 
Cotoneaster sp, Pyracantha sp, 
Eleagnus pungens.

Enfiladisses Hedera helix, Clematis vitalba, 
Smilax aspera, Lonicera implexa.

Hedera canariensis, Bougainvillea 
sp, Jasminum grandiflora, Podranea 
ricasoliana, Campsis radicans, 
Plumbago capensis, Passiflora sp, 
Solanum jasminoides, Wisteria 
sinensis, Parthenocissus sp, 
Trachelospermum sp, Bignonia 
capensis.

Arbres Ceratonia siliqua, Celtis 
australis, Quercus ilex, Quercus 
rotundifolia, Quercus faginea, 
Populus alba, Populus nigra, 
Salix alba, Salix fragilis, Salix 
purpurea, Punica granatum, 
Pyrus sp, Acer granatense, 
Acer monospelussulanum, Salix 
angustifolia, Prunus mahaleb.

Acer negundo, Sophora japonica, 
Albizia julibrisim, Robinia 
pseudioacacia, Platanus hybrida, 
Morus alba, Morus nigra, 
Brachychiton populneum, Ulmus 
pummila, Chorisia speciosa, Ficus 
nitida, Ficus rubiginosa, Jacaranda 
mimosifolia, Paulownia imperialis, 
Ligustrum japonica, Citrus nobilis, 
Citrus sinensis.

Arbustos Pistacia lentiscus, Pistacia 
terebinthus, Viburnum tinus, 
Tamarix canariensis, Arbutus 
unedo, Genista monosperma, 
Chamaerops humilis, Cornus 
sanguinea, Buxus sempervirens, 
Ligustrum vulgare, Corylus 
avellana.

Hibiscus rosa-sinensis, Spiraea 
sp, Abelia floribunda, Berberis 
thunbergii “Atropurpurea”, 
Callistemon sp, Cestrum nocturnum, 
Cassia corymbosa, Chaenomeles 
japonica, Cyca revoluta, Dracanea 
sp, Duranta repens.

Massissos i 
rocalles

Ruscus aculeatus, Thymus 
vulgaris.

Crassulàcies i Cactàcies,Agapanthus 
africana, Rosa sp, Clivia miniata, 
Gallardia sp, Salvia sp, Pelargonum 
sp, plantes anuals com: Petunia, 
Callendula, Viola, Tagetes, Zinnia.

Espècies recomanades




