En els models de gestié ambiental sostenible de
ports esportius, la participacié dels usuaris és
fonamental per a léxit de les accions de
preservacié i de millora del medi ambient.
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Bones practiques
ambientals per als
usuaris de ports
esportius

A continuacié, us proposem unes senzilles
recomanacions I’aplicacié de les quals us
permetrd participar activament en la millora de
I’entorn ambiental de les nostres instal-lacions, i
aixi col-laborar en la preservacié del medi
ambient i de I"entorn natural proper al port.
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‘ Residus

Manteniu les instal-lacions portudries netes.
Intenteu generar la menor quantitat possible de
fem, eviteu comprar productes sobreempaquetats i
productes no retornables d’usar i tirar.

Guardeu i separeu el fem que produiu en el
vaixell. Tireu el fem i els altres residus als
contenidors de recollida selectiva, i depositeu en
cadascun d’aquests el tipus de residu que
corresponga.

No barregeu residus de distinta naturalesa.

Una bona manera de detectar si un residu és o no
perillés és observar si en l'envas que el conté hi ha
algun tipus de pictograma que indique la seua
perillositat.

En cas de dubte sobre el funcionament dels
contenidors o sobre el contenidor adequat al
residu generat, pregunteu al personal del port.
Tanqueu els contenidors quan acabeu d'utilitzar-
los.

Si observeu indicis de fuga, fissures o danys als
contenidors, aviseu immediatament el personal del
port.

Traslladeu els residus al contenidor amb molta
precaucié.

Depositeu els residus que tinguen la consideracié
de perillosos -restes de pintura, draps impregnats,
oli, bateries, filtres d'oli, envasos buits que hagen
contingut substancies perilloses, dissolvents i
fluorescents- al contenidor adequat o al punt net
més proxim. No els depositeu als contenidors de
residus urbans i similars.

Feu un bon 0s i manteniu en bon estat de
conservacié els contenidors existents.

No modifiqueu l'emplagament dels contenidors.

e No aboqueu cap tipus de liquid a l'aigua de la
mar en els molls o darsenes. L'abocament heu de
realitzar-lo a la xarxa general de sanejament o bé
en el denominat punt net, segons la naturalesa de
labocament..

e les embarcacions han de disposar d'un deposit
demmagatzemament de les aigies residuals
sanitaries de volum suficient i proporcionat als
usuaris potencials, buidant el seu confingut a
través de les instal-lacions que facilite el port
esportiu, mai abocant-lo directament a la mar.

e Buideu laigua de les sentines utilitzant el sistema
habilitat a I'efecte en el port. Mai les aboqueu a la
mar, aquesta aigua ha de gestionar-se com a
residu perillés i serd recollida per un gestor
auforitzat.

Demaneu informacié a les oficines del port sobre
la manera de depositar els rebutjos generats en
lembarcacié.

Utilitzeu els lavabos, vestidors i la resta de serveis
basics del port en compte dels de lembarcacié.
Depositeu els residus domestics generats en
lembarcacié als contenidors adequats abans
d'eixir a navegar.

Respecteu l'entorn natural durant les operacions
de desamarratge, amarratge i circulacié per les
instal-lacions portudries.

Utilitzeu exclusivament aigua per a netejar les
embarcacions després de realitzar una travessia.

‘ Consum de combustible

Tracteu de limitar lencesa del moftor a
limprescindible.

Eviteu utilitzar lubricants de mala qualitat, ja que
una baixa qualitat implica pitior funcionament i
rendiment i per tant, major consum de
combustible.

Porteu un bon manteniment i reglatge del motor
de 'embarcacié.

Manteniu nets els filtres, ja que obstruits
consumeixen una major quantitat de combustible.
Vigileu el consum i en cas d'augment injustificat
reviseu els reglatges i lestat general de la
magquina.

Informacié d'interés

Navegacié en l'interior del port i amarratge

Aigues residuals

Utilitzeu detergents biodegradables, eviteu ['Us de
detergents que continguen fosfats.

e Conduiu la vostra embarcacié de manera
respectuosa, eviteu canvis de direccié bruscos.
D'aquesta manera s'afavoreix la qualitat acdstica
de les instal'lacions i el manteniment i la
conservacié de l'ecosistema marf existent.

e Recordeu que no podeu sobrepassar la velocitat
maxima assenyalada en el port.

Informeu-vos préviament sobre els espais naturals
protegits de l'entorn (centre de visitants, régim de
proteccié, limitacions per a la navegacid,
necessitat de permisos, efc.).



