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sQué son las Buenas Practicas Medioambientales?

Al iniciar acciones para minimizar los residuos o las emisiones, generalmente se
plantea como primera actuacion el cambio técnico de los procesos: sustitucion de materiales,
modificacion de equipos o disefio de nuevos productos. Pero no siempre se reflexiona sobre
la posibilidad de reducir el impacto ambiental negativo a través de cambios en la organizacién
de los procesos y las actividades; es decir, a través de las Buenas Précticas Medioambientales.

Las Buenas Préacticas son Utiles tanto por su simplicidad y bajo coste como por los
rapidos y sorprendentes resultados que se obtienen. Requieren, sobre todo, cambios en la
actitud de las personas y en la organizacion de las operaciones. Al necesitar una baja inversién
su rentabilidad es alta y, al no afectar a los procesos, son bien aceptadas.

Destinada a empresarios y trabajadores de la industria del juguete, el principal objetivo
de esta Guia es promover la mejora continua de la actividad sectorial en relacion con la
proteccion del entorno. Para ello, a continuacion se exponen unas recomendaciones practicas
cuya aplicacién mejorard, sin duda, la eficiencia ambiental de las empresas.

La industria del juguete contribuye a la proteccién y mejora del medio ambiente cuando:
¢ Impide la contaminacion del suelo en cuanto que propietaria de terrenos e instalaciones.
* Realiza inversiones para prevenir la contaminacion.

* Informa y forma a la opinion publica mediante la divulgacion de sus politicas medioambientales.
* Induce a los proveedores a suministrar productos menos nocivos para el entorno.

* Mejora la cualificacién de los recursos humanos en la gestion ambiental o dota a las plantillas

& de personal técnico en la materia. :
Woullera » Convierte los problemas ambientales en nuevos retos y oportunidades de cara a la mejora

competitiva (creacion de nuevas lineas de trabajo o de gestion, modernizacion tecnoldgica,

introduccién de elementos de [+D...).

;Qué se puede conseguir implantando Buenas Practicas Medioambientales como
las descritas?
* Reducir los consumos de agua y de recursos energéticos de toda clase.
 Disminuir el volumen de residuos generados vy facilitar su reciclaje.
» Minimizar la contaminacion atmosférica, acustica y por vertidos.
* Informar y formar a clientes, trabajadores y proveedores, lo que contribuye a integrar las
, - medidas a favor del entorno.
¥ * % Aumentar la capacidad de competir de la empresa:
- Racionalizando el consumo de materias primas y de recursos (agua, energia...), lo que
supone menores costes.
- Planificando estrategias y actividades que consideren la proteccion medioambiental como
un factor de competitividad y de mejora continua.
- Mejorando la imagen social de la empresa ante la opinion publica y ante clientes, trabajadores
y proveedores. _ :

La guia estéa estructurada en cinco areas o secciones de trabajo en donde se describen
las recomendaciones préacticas a aplicar en cada una de ellas:
¢ Transformacion y conformado.
* Acabados.
* Gestion de recursos naturales.
* Logistica, mantenimiento y limpieza.
* Oficinas, servicios generales, publicidad y disefio.

La Guia se completa con la legislacion ambiental de aplicacién en el sector y con
direcciones de interés.




Juquete

Esta seccion incluye el transformado de
plasticos (a preparacién de mezclas y
aditivacion, la inyeccion, el soplado, la
extrusion y el moldeo rotacional) y de metales
(fundicion de zamak; corte, conformado y
soldado, troquelado, embutido y prensado de
chapas, y la preparacion previa a los acabados
superficiales, vibrado y pulido).

Cuando las acciones sorr correctas el impacto
ambiental es positivo, por ejemplo:

* La estandarizacion de los materiales con la
utilizacién del menor nimero posible de
compuestos diferentes simplifica el control

Buenas practicas

Plastico

* Los residuos de materiales deben ser
triturados y, siempre que se pueda, reutilizados.
Eso significa menos desperdicios y ahorro
en materias primas.

Transformaciony conformado

del inventario y hace mas sencillo su
seguimiento. A la vez, optimiza el uso de los
mismos, minimiza los riesgos de caducidad,
aumenta las posibilidades de reciclaje y reduce
la cantidad de residuos generados.

Cuando las acciones son incorrectas el
impacto ambiental es negativo, por ejemplo:

* La falta de medidas para la minimizacién de
los vertidos procedentes de los procesos que
se realizan por via himeda aumenta el volumen
de aguas residuales a tratar, con lo que se
incrementa el coste de depuracion.

* Los restos de materiales plésticos que no
es posible recuperar para el proceso de
fabricacion pueden ser vendidos como
subproductos o para reciclarlos.

* El residuo toxico méas importante en el

proceso de transformacion del plastico es el
que se produce en el cambio de aceites
hidraulicos de maquinaria, que pierden sus
propiedades de uso. El aceite usado es
considerado un residuo téxico y peligroso,
por lo que debe ser recogido por un gestor
autorizado. Si se elige un gestor que realice
operaciones de recuperacion de residuos se
contribuye a la disminucién de los mismos.

Metal

¢ Las operaciones de conformado metalico,
mecanizado y fabricacion de moldes generan
residuos que pueden ser clasificados como
toxicos y peligrosos (aceites, taladrinas,
dieléctricos...).

* Los lodos metalicos de rectificado (que
contienen taladrina) y los lodos acumulados
en los filtros de las méaquinas de erosion (que
van impregnadgs de dieléctrico), asi como
los filtros ugSados de los equipos de
electroerosidh, tienen un caracter potencial
de residuo taXieo y peligroso. No deben ser,
pues, depositados en bancales ni tirados a la
basura. Deben tratarse como residuos toxicos
y peligrosos por URigestor autorizado.

* El subproducto de los procesos. de
conformado metélico esté constituido por
chatarras, que pueden ser fundidas para
obtener nueva materia prima.

Vertidos de vibros de pulido

* Todas las medidas tendentes a mmlm‘zark

los vertidos de los vibros de pulido ayudaran
a disminuir el volumen de vertidos que la
empresa debe depurar.

* Las aguas residuales procedentes de los
vibros pueden contener restos del desgaste
de las piezas y de los abrasivos; restos de
los posibles aditivos quimicos utilizados en el
pulido, y pequefas cantidades de aceites en

emulsién y grasas que suelen contaminar las
piezas en el proceso de inyeccion. Estos
efluentes se caracterizan por poseer un alto
contenido de solidos en suspensién y una
elevada demanda quimica de oxigeno (DQO),
pardametro que determina la cantidad de
materia organica total. Si tratamos esta agua
por centrifugacién o por un tratamiento
combinado de floculacién-sedimentacion-
filtracion evitaremos la contaminacion y
facilitaremos el funcionamiento de las
depuradoras municipales.

* Mediante la centrifugacion se separan las
sustancias soélidas que se encuentran
suspendidas en las aguas residuales del pulido,
consolidandose en un lodo compacto. Con
el método de floculacion-sedimentacion-
ﬁltramon ge produce, ademas, la precipitacion
y posmor eliminacion de las sustancias no
desea&s disueltas en el agua. Esta técnica
present@lin funcionamiento mas complejo y
neoesqtaﬂgadac;on de reactivos quimicos, si
bien el agua'depurada cbtenida posee una
gran calidad. i

* Cuando se realice el tratamiento de las
aguas es conveniente la recirculacién de las
mismas al proceso de pulido. Con ello se
consigue una disminucién del consumo de
agua y eliminar una de las fuentes de vertido.

* En todos los casos hay que determinar la
naturaleza de los lodos obtenidos, ya que
en ocasiones pueden presentar alguna
caracteristica de peligrosidad. Si es asi, es
necesario entregarlos a un gestor autorizado
de residuos toxicos y peligrosos para su
adecuado tratamiento.
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Acabadosrﬁ

Esta seccion incluye el acabado de las piezas
metélicas y de zamak (desengrase, pintado
y secado o curado), y de los materiales
plasticos (pintura por aerografia y tampografia).

Cuando las acciones son correctas el impacto
ambiental es positivo, por ejemplo:

* Los sistemas de desengrase de emision
cero que se emplean en la limpieza de metales
presentan una configuracién de trabajo
cerrada, con lo que se consigue casi un 100%
de regeneracion y reciclado del disolvente

Buenas practicas

Desengrase y fosfatado

* El desengrase mediante disolventes
presenta, como principal ventaja, la rapida
evaporacién del producto desengrasante y,
por tanto, el rapido secado de las piezas, con
lo que se reduce considerablemente el tamario
y coste de las maquinas. Pero hay que tener
presente que la evaporacién produce un fuerte
impacto medioambiental, méxime cuando los
disolventes organoclorados estan en tela de
juicio por su repercusion en la degradacion
de la capa de ozono y el efecto invernadero.
La bisqueda de procesos alternativos evitara
problemas medioambientales.

* Es recomendable, en funcién de lo expuesto
anteriormente, sustituir el desengrase
mediante disolventes por procesos de
fosfatacion o de limpieza de base acuosa.

* Se aconseja estudiar las posibilidades de

—

organoclorado. De esta forma se reducen las
emisiones de disolventes, debidas principa-
Imente a la evaporacion.

Cuando las acciones son incorrectas el
impacto ambiental es negativo, por ejemplo:

* Cuatro litros de pintura derramada que se
filtre en el subsuelo pueden formar una fina
capa que llegaria a cubrir una superficie de
hasta 5.000 m? de agua (algo menos que un
campo de futbol) e impedir que el oxigeno
llegue al medio acuatico.

tratamiento y minimizacion de los vertidos de
los procesos de desengrase y fosfatado.

* Los bafios de fosfatado van perdiendo
propiedades con el tiempo, ya que van
aumentando su concentracién en diversos
contaminantes. Por ello, y para minimizar los
residuos y vertidos producidos en estos
procesos, conviene alargar al maximo la vida
de los bafios, eliminar constantemente los
lodos formados y mantener el nivel de grasas
y aceites lo mas bajo posible.

* Aun llevando a cabo un mantenimiento
adecuado, llega un momento en que las
disoluciones que forman los bafios se
agotan y es necesario sustituirlas. Todos los
bafios agotados tienen caracter toxico y
peligroso, por lo que no deben ser vertidos
directamente. Su gestién debe efectuarse

a través de un agente autorizado o bien en la
propia empresa, para lo cual debe implantarse
un sistema de tratamiento.

* El sistema de tratamiento de los bafios
deberia contemplar, como minimo, las
siguientes operaciones: eliminacién de aceites
y grasas, neutralizacién y precipitacién de
contaminantes, y formacién y deshidratacion
de lodos.

* El liquido clarificado, libre de aceites y grasas,
metales pesados y materia en suspension,
ya posee las condiciones requeridas por la
legislacion para su vertido. Los lodos
deshidratados constituyen, segun los casos,
residuos asimilables a urbanos (entonces
pueden ser empleados como fertilizantes) o
résiduos industriales especiales, que deben
ser entregados a un gestor autorizado de
residuos téxicos y peligrosos.

Pintura

* La contaminacion que causan las pinturas,
desde que se reciben en el almacén hasta
gue guedan aplicadas sobre el objeto que van
a proteger o decorar, puede provenir de
envases vacios, mas o menos limpios; de
disolventes orgéanicos volatiles que se
evaporan durante el desengrase, la aplicacion
y el secado; de derrames que se producen
por accidente o descuidos en |la operacion
de pintado, o de polvo, lodos, filtros y vertidos
de las cabinas de captacion. Con la vigilancia
de estas operaciones es mas facil reducir los
residuos de pintura, y por tanto, la contaminacion.

* Se requiere un gran cuidado en el pintado
y lacado, bien se utilice pintura liquida o en
polvo, tampografia o aerografia, ya que se
trata de procesos con un importante impacto
ambiental.

* La aplicacion de pintura liquida (cabinas
humedas) presenta graves inconvenientes
debido a las emisiones atmosféricas
de disolventes orgéanicos, la generacién
de residuos y los posibles vertidos. Es
conveniente cuestionarse la eficacia real del
método de aplicacidn y buscar su optimizacién
0 cambio para evitar problemas tanto de

medio ambiente como de salud.

* Las aguas residuales procedentes de las
cabinas de pintura requieren, normalmente,
un tratamiento previo a su vertido. Se
recomienda el tratamiento més sencillo, en
el que el agua procedente de la cabina de
pintura es bombeada a un tanque de mezcla
donde, con agitacién lenta, se van adicionando
un reactivo quimico de ajuste de pH, un
coagulante y un floculante. De esta forma,
tras la sedimentacion se obtiene un fango,
formado por los floculos depositados, y un
liquido clarificado libre de sélidos suspendidos.
Este efluente resultante puede ser vertido a
la red de alcantarillado municipal, si bien en
el caso de vertido en cauce publico puede
necesitar un tratamiento posterior adicional.
Los fangos obtenidos en el proceso requieren
una deshidratacion posterior, que se lleva a
cabo a través de un sistema de filtracion.

* Si la cabina de pintura se utiliza ocasio-
nalmente, y no de forma continua, en el
proceso de produccion, el sistema se simplifica
ya que se pueden afadir los reactivos en la
misma balsa de la cabina. En este caso
conviene escoger un agente floculante que
forme los fléculos en la superficie para que
puedan ser retirados con mayor comodidad.

¢ Cuando los sistemas empleados para la
decoracion de los juguetes son la aerografia
o la tampografia, el problema radica en las
emisiones a la atmosfera producidas por los
disolventes orgénicos. Se deben realizar
acciones que lleven a reducir el uso de estos
disolventes y a controlar y disminuir estas
emisiones. ;

* Es conveniente encargar a empresas
especializadas y autorizadas la limpieza de
los bastidores utilizados para sujetar las piezas
a pintar. Su quema produce la emisién de
sustancias quimicas peligrosas a la atmésfera,
por lo que ese método se debe sustituir por
otros alternativos disponibles en el mercado,
como pueden ser el tratamiento con lechos
fluidificados de arena o el granallado con
particulas metélicas.
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Gestion de recursos naturales

Se debe prestar la maxima atencién a los
consumos de materias primas, agua, energia
eléctrica y combustibles liquidos, asi
como a la contaminacion de la atmdsfera o
por vertidos.

Cuando las acciones son correctas el impacto
ambiental es positivo, por ejemplo:

* Mediante la instalacion de sistemas de
destilacion para la recuperacién de disolventes
agotados se minimizan los residuos
generados. Se ahorran materias primas y. en
vez de tener que gestionarse como residuo

Buenas practicas

Agua

* Aunque la empresa disponga de suministro
propio procedente de pozos no se debe
malgastar el agua. El uso de circuitos de
refrigeracion cerrados contribuye a una mejor
gestion de un recurso natural escaso como
es el agua.

todo el disolvente usado, solo quedaria como
tal residuo el fondo de destilacion. Esta accion
es econdémicamente viable en el caso de
instalaciones que produzcan al mes un minimo
de 200 litros de disolvente agotado.

Cuando las acciones son incorrectas el
impacto ambiental es negativo, por ejemplo:

* Si no se cierran herméticamente los bidones
de productos quimicos y tanques es mas
probable que se produzcan derrames y fugas
que no sblo contaminan el suelo, sino también
la atmosfera por evaporacion.

* Uno de los principales vertidos de estas
instalaciones procede del uso de agua en las
cabinas de pintura para filtrar el aire y eliminar
las gotas de pintura suspendida. El alto
contenido de sustancias quimicas obliga a
reconsiderar este tipo de sistema de pintura.

——

* Las acciones tendentes a la minimizacion
de los vertidos de las cabinas de pintura
constituyen, sin duda, una buena préctica

“medioambiental.

* Cuando se realiza la separacion de los
efluentes industriales que requieren trata-
miento especial se facilita este tratamiento y

se disminuyen los costes.

Materias primas y energia

* Los sistemas de mezclado con dosificacion
mecanica evitan emplear mayor cantidad de
materia prima en la preparacién de disoluciones.
Conviene considerar su instalacion.

* Es interesante reutilizar los disolventes al
maximo, tanto para limpieza de material como
para ajuste de viscosidades, cuando sus
condiciones y su composicion asi lo permitan.

¢ Las auditorias energéticas son siempre
ventajosas para la empresa, ya que ayudan a
establecer'medidas tendentes al ahorr®
energetieo. Al analizar los consumos debe
obsenvarse la posibilidad de contratar la tarifa
mas conveniente.

Residuos

* Los envases vacios de las materias primas,
ya sean de pinturas liquidas o en polvo,
disolventes o productos para formar el bafo
de fosfatacion, deben ser clasificados como
residuos téxicos y peligrosos, ya que han
contenido sustancias contempladas como
tales en la legislacion.

* Es conveniente vaciar y escurrir los
recipientes todo lo que se pueda, de manera
que sélo queden en su interior trazas de
producto en la menor cantidad posible.

* Los residuos peligrosos deben entregarse
a un gestor autorizado para su posterior trata-
miento o depdsito en un vertedero autorizado.

* Es conveniente llevar un registro que incluya
las cantidades, origenes, destino y costes
asociados a los residuos y su gestion, de cara
a establecer una contabilidad medioambiental.
Este libro ayudara a fijar objetivos de reduccion.

* Con el fin de gestionar correctamente los
residuos, vertidos y emisiones a la atmésfera
que se producen como consecuencia de su
actividad, cada empresa debe tener perfec-
tamente localizados los puntos y etapas del
proceso de produccion donde se generan,
asi como su cuantificacion.

¢ Siempre se debe intentar la minimizacion
de emanaciones ga%eosas, residuos y vertidos:
perjudiciales para el medio ambienté: Esto se
puede lograr a través desdctuaciones en
origen, entendiendo come tales aquéllas que
se producen a nivel del proceso de fabriéacion.
Tales actuaciones pueden incluir la sustitucion
de materias primas altamente contaminantes
por otras que posean un menor impacto
medioambiental, la modificacion detlos
procesos actuales, la utilizacién de teenologias
limpias y técnicas de vertido cero, ete.

* Clasificar adecuadamente los residuos.
generados es de interés, ya que éstos deberan
ser gestionados de manera distinta en funcién
de su caracter inerte o téxico y peligroso.
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Logistica, mantenimiento y limpieza

En esta area encontramos las siguientes
actividades con incidencia medioambiental:
almacenamiento, envase, embalaje y expe-
dicién, operaciones de mantenimiento y
limpieza de instalaciones y equipos.

Cuando las acciones son correctas el impacto
ambiental es positivo, por ejemplo:

* Reducir a la mitad el papel empleado al afio
en Esparia para envases y embalajes evitaria la
tala de 60 millones de arboles. Y también se
necesitarian menos terrenos para vertederos.

Buenas practicas

Mantenimiento

* El aceite de maquinaria (en general lubricante
y de engrase) debe cambiarse al cabo de un
numero determinado de horas de trabajo. Su
gestién, como la del resto de aceites usados,
debe realizarse por medio de un agente
autorizado de residuos toxicos y peligrosos.

Cuando la accién en la gestion de recursos
naturales es incorrecta el impacto ambiental
es negativo, por ejemplo:

* De los 50 Kg de pléastico por habitante y
afo que se producen en Espafia, alrededor
del 40% se destina a empaquetar productos
y, de esa cantidad, méas de la mitad acaba en
contenedores. Si se disminuyen los volimenes
de envases se reducira de forma proporcional
el volumen de residuos generados.

* Los equipos de electroerosion utilizan, para
su funcionamiento, un dieléctrico como medio
conductor que suele ser un aceite especial
o de petréleo. Debe ser tratado como residuo
téxico y peligroso y debe gestionarse a traves
de agentes autorizados.

¢ Las instalaciones de fontaneria deben ser
inspeccionadas de manera periédica para
detectar fugas y evitar consumos innecesarios
por averias. Del mismo modo, hay que revisar
las conducciones de aguas negras y de vertidos
industriales para evitar contaminaciones.

* Se debe asegurar la integridad de los tanques
de almacenamiento de combustible liquido
para la calefaccion de las instalaciones o
para el proceso industrial: conviene realizar
inspecciones periddicas.

* Los tubos fluorescentes averiados o
inservibles son residuos toxicos y peligrosos
por su contenido en mercurio. Interesa
mantener correctamente las instalaciones de
alumbrado y gestionar adecuadamente el
material desechado.

* Cuidado con las fugas de vapor o de aire
comprimido: pueden suponer una pérdida
importante de energia.

Limpieza

* Los restos de disolvente sucio que se
generan en la limpieza y los derrames que se
producen por accidente o descuidos en la
operacion de pintado son residuos peligrosos.
Debe cuidarse que su gestion se realice a
través de una empresa autorizada.

* En las operaciones de limpieza de cubas, la
forma ‘mas adecuada para minimizar los
residuos es afnadir pequefias cantidades de
disolvente, de modo que llegue y-actue sobre
todas las partes del objeto a limpiar.

* En el mantenimiento y limpieza de las cubas
de fosfatacion se producen lodos que deben
recibir un tratamiento previo de deshidratacion
para que pierdan su posible caracter de
residuos peligrosos. Después pueden
eliminarse como residuos asimilables a
urbanos, e incluso utilizarse como abono,

aunque si se sospecha que aln puedan
contener alguna sustancia toxica y/o peligrosa
deben entregarse a un gestor autorizado.

Almacenamiento

* Se aconseja, en el almacenamiento de
materiales y productos, espaciar los
contenedores. Ello facilita su inspeccién y la
comprobacion de su estado a la vez que se
reduce el riesgo de choques o derrum-
bamientos que, a su vez, pueden generar
residuos y emisiones.

* Un buen almacenamiento y el correcto

-etiquetado de las sustancias peligrosas que

se manejan en la empresa evitan accidentes
alos trabajadores y los riesgos de contaminacion.

* Es conveniente aprovechar el espacio de
almacenamiento con la instalacién racional,
ordenada y sistematica de estanterias.

Envase, embalaje y expedicion

* Un embalaje excesivo tan sélo conduce
a un mayor consumo de materias primas y
al aumento de los residuos en su lugar
de destino.

* Todos los materiales y envases reutilizables
deben ser recuperados y aprovechados
tantas veces como se pueda.
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Oficinas y servicios generales :

Se consideran en esta seccion las actividades
de compra, trabajos de oficina y servicios
generales.

Cuando las acciones son correctas el impacto
ambiental es positivo, por ejemplo:

* Si se reduce el volumen de publicidad que
se remite diariamente a los ciudadanos se
disminuye el impacto que sus residuos
producen. Se estima que si un millén de personas

dejara de recibir publicidad escrita se evitaria
la tala de un millon y medio de arboles.

Cuwando las acciones son incorrectas el
impacto ambiental es negativo, por ejemplo:

* Cada ciudadano utiliza, en promedio, 110 Kg.
de papel y cartén al afio. Para ello se usan
anualmente 4 toneladas de papel y cartén, lo
que significa la tala de méas de 70 millones
de éarboles.

Buenas practicas

Compras

* Las pinturas en polvo no contienen apenas
disolventes organicos y no originan emisiones
de compuestos orgénicos volatiles, por lo que
representan una gran ventaja. Si bien su coste
es mayor que el de las pinturas conven-
cionales, el departamento de compras debe
valorar la progresiva utilizacion de estos
materiales.

* Los envases de mayor tamafo en las
compras de materias primas o los productos
a granel ayudan a controlar la produccion
de residuos de envases y posibilitan un
menor coste.

* Las compras de materias primas en grandes
cantidades provocan, en muchas ocasiones,
excedentes y productos fuera de norma que
deben ser finalmente gestionados como
residuos. Debe cuidarse que el ahorro
conseguido al comprar en gran cantidad se
vea compensado pﬁi;ife{lhcoste econdmico y
ambiental del tratami@fte de los residuos
0 intes.

generados por materias ¢

» Evitar la adquisicion deup?%iductos que
perjudiquen gravemente al medio ambiente
es una préctica que deben tener en cuenta
los departamentos de compras.

* Es muy importante, antes de comprar o
alquilar maquinaria, considerar los equipos
que, con similares prestaciones, sean més
respetuosos con el medio ambiente (con
aceites lubricantes minerales, fluidos no
perjudiciales para la capa de ozono, etc.).

* Se debe verificar siempre la eficiencia, en cuanto
a consumos de agua y energia, cuando se tome
la decision de incorporar o renovar maquinaria.

Servicios generales
* En el control de calidad lo mejor es estudiar

el mercado y las posibilidades de vender ias
piezas de calidades inferiores.

* Es posible una mejor gestion de los recursos
si se implantan programas de minimizacién de
consumo de agua industrial. Estos programas
permiten, ademas, obtener ahorros en el recibo
de agua (menor consumo, reduccién del canon
de saneamiento...).

¢ Los atomizadores o difusores en las duchas
y lavabos, lo mismo que los grifos monomando
con temporizadores en las zonas de servicios
comunes, aseguran un menor consumo de agua.

Oficinas

¢ En las oficinas y despachos conviene pintar
las paredes de colores claros. No son
aconsejables los apliques opacos. Montar
elementos reflectantes en las lamparas de
tubos fluorescentes y colocar las mesas en
lugares donde reciban abundante luz natural
mejora el ambiente de trabajo y contribuye a
ahorrar energia.

: ante cambiar el alumbrado de

wI'émparas incandescentes por sistemas de
tubos fluorescentes o ldmparas de sodio.

Aungue el precio de compra es mas elevado

las lamparas fluorescentes consumen una
quinta parte de la energia necesaria para las
incandescentes. -

* La utilizacién de papel reciclado en las
oficinas de la empresa para cartas, facturas,
ordenadores, cuadernos de notas, material pro-
mocional, etc., es una practica muy aconsejable.

» Evitar despilfarros en cartas publicitarias o
folletos, utilizar el papel por las dos caras y
reutilizar los sobres para el correo interno son,
también, formas eficaces de colaborar con la
reduccioén de residuos.




Legislacion medioambiental aplicable

e Ley 29/85, de Aguas. Regula las autorizaciones de vertido que deberan solicitar
las actividades que contaminan los cauces publicos.

* Real Decreto 849/86, por el que se aprueba el Reglamento del Dominio Publico
Hidraulico. Complementa la Ley 29/85.

e Real Decreto 484/95, sobre medidas de regularizacion y control de vertidos de
aguas residuales.

e L ey 2/92 del Gobierno Valenciano, de saneamiento de las aguas residuales de
la Comunidad Valenciana.

* Real Decreto 833/88, de Residuos Téxicos y Peligrosos. Expone las obligaciones
de los productores y gestores de los residuos téxicos y peligrosos.

» Real Decreto 952/97, de Residues Toxicos y Peligrosos. Modifica en parte el
Real Decreto 833/88.

° Ley 10/98, de Hesiduos. Regula la produccién y gestion de los residuos.
e Ley 38/72, de Proteccién del Ambiente Atmosférico.

» Decreto 833/75, por el que se desarrolla la Ley anterior.

» Real Decreto 547/79, de modificacion del Decreto 833/75.

» Orden 18-10-76, sobre prevencion y correccién de la contaminacion industrial
de la atmdsfera.

Direcciones de interés

Conselleria de Medi Ambient

Direccién General de Educacién

y Calidad Ambiental

Francisco Cubells, 7 ® 46011 Valencia
TIf.: 963 865 098 - Fax: 963 865 067

Direccién Territorial de Castelléon
Av. Hermanos Bou, 47 ® 12003 Castellén
TIf.: 964 358 000 - Fax: 964 358 857

Direccién Territorial de Alicante
Churruca, 29 ¢ 03071 Alicante
TIf.: 965 934 000 - Fax: 965 934 496

Direccién Territorial de Valencia
Gregorio Gea, 27 e 46009 Valencia
TIf.: 963 866 000 - Fax: 963 866 252

Vaersa

Francisco Cubells, 5 ® 46011 Valencia
TIf.: 961 971 900 - Fax: 963 675 861

Guias publicadas

medicambientales.
en los Mercados

Cémaras de Comercio

Céamara de Comercio de Alcoy
Av. Puente San Jorge, 3 - 3 e 03803 Alcoy
TIf.: 965 330 804 - Fax: 965 330 847

Camara de Comercio de Alicante
San Fernando, 4 ® 03002 Alicante
TIf.: 965 201 133 - Fax: 965 201 457

Camara de Comercio de Castellén
Av. Hermanos Bou, 79 e 12003 Castellon
TIf.: 964 356 500 - Fax: 964 356 510

Camara de Comercio de Orihuela
Av. La Vega, 22 e 03300 Orihuela
TIf.: 966 743 502 - Fax: 966 736 730

Céamara de Comercio de Valencia
Poeta Querol, 15 e 46002 Valencia
TIf.: 963 103 900 - Fax: 963 516 349

Consejo de Camaras de Comercio

de la Comunidad Valencia

Pl. Alfonso el Magnanimo, 12 e 46003 Valencia
TIf.: 963 534 072 - Fax: 963 534 073




