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1a Jornada d'intercanvi de sabers populars i tradicionals

Mancomunitat Horta Nord

En els dltims anys s'ha impulsat un ritme de vida rapid, de
consum compulsiu i deslligat de la natura, totalment diferent
de la vida dels nostres avantpassats. Des de la
Mancomunitat estem propulsant el primer procés participatiu
on volem crear una xarxa de coneixements
intergeneracionals, on sabers i tradicions del nostre poble
(explicats pels propis veins) queden a I'abast de la poblacié
general. Per a portar a terme aquest projecte, s'estan creant
grups de treball entre els habitants dels 10 municipis i els
resultats es mostraran a la primera jornada d'intercanvi de
sabers populars i tradicionals de la Mancomunitat I'Horta
Nord, que es preveu en el mes d'octubre.

https:/www.mhnord ici i jo-sabi ci popul Jhorta-nord

- Fomentar les relacions intergeneracionals.

- Promoure els sabers populars de manera actual.
- Disminuir la petjada hidrica i de carboni.

- Fomentar canvis en els estils de vida.

- Disminuir la quantitat de residus generats.

- Prioritzar la reutilitzaci6 al reciclatge.

Municipis de la Mancomunitat I'Horta Nord

Els participats podran ser gent de totes les
edats que visquen a la Mancomunitat I'Horta
Nord o tinguen algun vincle.



8. Objetivos de la EAR (indicar objetivos del documento EAR con los cuales se relaciona la iniciativa):
X Posibilitar el desarrollo de una ética ambiental, mediante la construccion colectiva de los valores que inspiran la
sostenibilidad. Ayudar la ciudadania en la adquisicion de estos valores y en la sensibilizacidon con las premisas de
la sostenibilidad.
Favorecer el pensamiento critico e innovador, con el forento de la diversidad de opiniones, asi como con una
actitud favorable al didlogo y a la busca de consenso.
Facilitar la comprension del papel del individuo en la generaciéon de problemas ambientales y concienciar de la
importancia del comportamiento individual responsable para solucionarlos, tanto en el ambito local como en el global.
Suscitar el interés de la poblacion por las variables ambientales, econdmicas y sociales, facilitar la comprension de la
interrelacion y fomentar la capacidad de analisis critico y constructiva del marco socioeconémico..
X Favorecer un cambio de actitud y de comportamiento coherentes con la construccion de los nuevos valores
de sostenibilidad.
X Favorecer un estilo de vida de acuerdo con la realidad limitada de nuestro entorno.
X Habilitar las estructuras y canales de participacion necesarias para conseguir el apoderamiento de la ciudadania
para abordar las cuestiones ambientales.
Propiciar la generacién de estructuras que permiten coordinar y evaluar los planes y programas en materia de
educacion ambiental.
X Fomentar la responsabilidad social y el compromiso ambiental en los diferentes sectores publicos y privados.

Animar los diferentes sectores socioeconémicos porque adquieran compromisos concretos de sostenibilidad.

9. Recursos, medios y materiales para llevarla a cabo (humanos, técnicos, econémicos....):

- Difusié per xarxes socials.

- Difusié en premsa local i disseny de la revista de la jornada.

- Creaci6 pagina web amb els resultats de I'event.

- Aules on portar a terme els tallers.

- Lloc on portar a terme la jornada.

- Pisarres, paper continu, posits, cartolines, rotuladors i boligrafs.
- Taules i cadires.

- Educadors ambientals.

10. Resultados esperados y evaluacion prevista:

Amb aquest projecte es pretén que els sabers i tradicions no queden a I'oblit i puguen estar
disponibles per a la poblacié general en un format modern i didactic.

D'altra banda, s'espera que amb els coneixements adquirits la gent puga replantejar el seu
estil de vida i optar per un estil més sostenible i amb concordanga amb el medi.

11. Si quieres anadir algo mas...

Esperem que aquest projecte, amb aquest format o un similar, perdure en el temps.

Fecha de revision del compromiso para la accion:
(A RELLENAR POR EI CEACV):



