
Què pots fer tu?

•	 Col·labora amb entitats de defensa i protecció 
del medi natural.

•	 Participa en accions de voluntariat: neteges 
de residus, reforestacions, seguiments d’ocells, 
col·locació de caixes niu, etc.

•	 Opta pels productes de proximitat que estan 
produïts de manera sostenible.

•	 Quan viatges, no compres records o souvenirs 
elaborats amb elements naturals.

•	 Evita productes forestals (fustes) que no estan 
certificats com a sostenibles.

•	 No abandones animals exòtics en el medi 
natural i, si vols tindre una mascota, pots 
adoptar un gat o un gos i no contribuir al 
comerç il·legal d’espècies exòtiques.

•	 En jardins, patis o terrasses casolanes, tria 
espècies autòctones ben adaptades i amb poc 
requeriment hídric.

•	 En els entorns naturals, respecta sempre les 
indicacions i els senyals. 

Sabies que ...
La biodiversitat garanteix l’equilibri de tots els ecosistemes del món 
i el benestar humà i la nostra qualitat de vida també en depén.

Però, les últimes dècades, la biodiversitat està disminuint a un ritme 
alarmant. Segons un Informe de l’ONU de 2019, un milió d’espècies 
(del total de 8 milions que actualment coneixem) es considera que 
estan en perill d’extinció i moltes d’aquestes podrien desaparéixer 
en unes poques dècades. La causa principal d’aquest problema 
són les activitats humanes (transformacions agrícoles i ramaderes, 
construcció d’infraestructures, urbanització del territori, consum 
de combustibles...) que generen altres problemes ecològics que 
incideixen molt negativament sobre la biodiversitat, com són el 
canvi climàtic o la contaminació de sòls i aigua.

Cada any es perden 13 milions d’hectàrees de boscos, 7000 
espècies d’animals i plantes són objecte de comerç il·legal (dades 
de l’ONU) i l’ONG Seo/Birdlife en un informe de l’any 2016 apunta 
que, els últims 20 anys, s’han perdut 64 milions d’ocells rurals i 
urbans (oroneta, falcia, perdiu roja o guatla comuna, entre altres) 

No obstant això, és evident i acceptat que conservar i millorar el medi 
natural aporta salut i benestar a les persones, i és imprescindible 
per a la sostenibilitat del planeta i la lluita contra el canvi climàtic.

En la conservació i millora dels nostres entorns naturals ha 
d’implicar-se tota la societat. Administracions públiques, 
empreses, ONG, ciutadania en general, etc., hem de participar 
activament per a evitar la pèrdua d’hàbitats naturals i 
biodiversitat.
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https://www1.undp.org/content/undp/es/home/sustainable-development-goals/goal-15-life-on-land.html
https://seo.org/2016/06/02/drama-los-pajaros-comunes/#:~:text=El%20declive%20de%20muchas%20especies,en%202016%20su%20vig%C3%A9simo%20aniversario.
https://fundacionglobalnature.org/
https://accioecologista-agro.org/
http://fvictorialaporta.org/es/quienes-somos/

