ACTIVIDAD

TITULO: LA BICI ME ACOMPANA

OBJECTIVOS
* Potenciar los desplazamientos en bicicleta y la educacion vial.
* Aprender tres sefiales de trafico.
* Animar a utilitzar la bicicleta por ser un medio de transporte saludable, divertido y
respetuoso con el entorno.

* Disfrutar con los compafieros y las companeras de la actividad.

DESTINATARIOS

Infantil y primer ciclo de primaria

DURACION DE LA ACTIVITAT

45 minutos.

MATERIALES

Bicicletas, triciclos, etc.

Tiza

Carton

Pintura de dedos o lapices de colores

Modelos de sefales de trafico (semaforo, STOP y triangular de peligro)

Soportes para las sefales de trafico

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se disefard un circuito de trafico en el patio previamente. También el profesorado se encargard de
fabricar las sefiales de trafico con el cartén. Los nifios y nifias se encargaran de pintarlas. Una vez
estén pintadas se colocaran en el circuito con la ayuda de los profesores/ras.

Se pedird a los padres de los participantes que traigan un determinado dia la bicicleta o el triciclo a
la escuela, se trata de que haya un nimero maximo de bicicletas. Las bicicletas a medida que se

vayan trayendo se deben aparcar en el patio, en un espacio previamente habilitado.



Una vez esté todo prepado y en el momento del inicio de la activitat, los participantes iran
cogiendo las bicicletes del aparcamiento de uno en uno y recorreran el circuito, de manera que los
alumnos que no hayan traido la bici tendran la oportunidad de utilitzar la de los compafieros que
ya hayan finalizado el recorrido.

Durante el circuito, los participantes deberan reconocer las sefales de trafico que con
anterioridad habran pintado.

Finalmente los participantes deben decir que les ha parecido la actividad y al mismo tiempo se les
animara a utilitzar la bicicleta también para acceder a la escuela, por ser un medio de transporte

saludable, divertido y respectuoso con el entorno.



